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Jedno?? w rodzinie dla budowania i obrony to?samo?ci

W tym roku w spotkaniu wzi??o udzia? ponad 200 osób. Staraniem organizatorów by?o nie
tylko dobre przygotowanie merytoryczne, ale tak?e troska o ciep?y i rodzinny klimat tego
spotkania. Rozpocz?li?my od niedzielnej Eucharystii w pobliskim ko?ciele.

Krótka refleksja nad S?owem ?ycia - „Dam Wam serce nowe i ducha nowego tchn? do
Waszego wn?trza”- wprowadzi?a do konferencji.  Ks. prof.Tadeusz Rero?, jako pierwszy
przedstawi? temat po?wi?cony kryzysowi to?samo?ci rodziny oraz zaproponowa? sposoby jej
odnowy. Panele poprowadzili - w ciekawej formie dialogu: Bo?ena Szymik – Iwanecka –
psychiatra i psychoterapeuta oraz Wojciech Szlagura - psycholog kliniczny -. Eksperci
przedstawili obraz prawid?owo funkcjonuj?cej rodziny i wyja?nili, które mechanizmy
wzajemnych relacji przyczyniaj? si? do zacie?niania wi?zi ma??e?skich i rodzicielskich. W
ramach podj?tego dialogu ze wspó?czesn? kultur? przyjemno?ci i skrajnego indywidualizmu
przedstawiono silne argumenty, które s? owocem chrze?cija?skiego ?ycia opartego na
duchowo?ci jedno?ci. Po przerwie eksperci odpowiadali na zadawane pytania. Zaproszeni do
sto?u prezydialnego ma??onkowie opowiedzieli swoje do?wiadczenia o budowaniu jedno?ci w
rodzinie w nie?atwych sytuacjach.

Równolegle do konferencji trwa?o spotkanie dla najm?odszych. Na zako?czenie dzieci
zaprezentowa?y na scenie przygotowany przez siebie program. W czasie wspólnego obiadu i
przerw na kaw? uczestnicz?cy w spotkaniu dzielili si? na gor?co swymi wra?eniami. Wiele
przedyskutowanych na konferencji tematów i propozycji rozwi?za? trudnych rodzinnych
problemów sta?o si? dla uczestników bardzo inspiruj?ce i zach?ci?o do kolejnych spotka?
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