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ROBERTO ALMADA - COPRESIDENT DU MOUVEMENT DES FOCOLARI
Fiche biographique

Roberto Almada est un focolarino prétre argentin, né a Rosario le 11 ao(t 1956. Il est médecin
psychiatre, psychothérapeute et spécialiste de I'analyse existentielle. Il est également docteur
en philosophie et a été lun des promoteurs de IEcole de logothérapie en
Uruguay. Coordinateur et enseignant de cours d'accompagnement spirituel et psychologique
a I'Institut Universitaire Sophia pour 'Amérique latine et les Caraibes, et a I'Institut Logos de
Caserte en Italie, son activité pastorale se développe principalement dans le domaine familial
a travers le Mouvement Familles Nouvelles des Focolari. Il y coordonne et participe a des
projets d'accompagnement de couples et de familles.

Il découvre le Mouvement des Focolarien 1976, lors d'une Mariapolis a Embalse de
Rio Tercero (Cérdoba, Argentine), et décide de vivre un anala cité-pilote internationale
de O'Higgins, aux cotés des Gen, les jeunes des Focolari. C'est la que mdrit sa vocation au
focolare. Au bout de deux ans, il part pour la cité-pilote des Focolari de Loppiano (Figline-Incisa
in Val D'Arno, Italie) pour suivre la formation des focolarini. Il rejoint ensuite le focolare de
Montevideo (Uruguay), puis, dix ans plus tard, celui dAsuncién (Paraguay).

Il est l'auteur du livre « El cansancio de los buenos » (La fatigue des bons), un ouvrage sur le
burnout, traduit en portugais, en francais et en italien,et coauteur du
livre « Desafio Parejas » (Le défi des couples). Ces deux ouvrages sont publiés par la maison
d'édition Ciudad Nueva.

De 1999 a 2009, il a été Collaborateur du Centre international des focolarini a Rocca di Papa
(Rome, Italie), et Conseiller pour le méme Centre de 2014 a 2021.

Jusqu'en mars 2026, il a vécu a Buenos Aires, en Argentine, ou il s'est engagé au sein du
Mouvement du Cbéne Sud dans les domaines de I'évangélisation - accompagnant des
communautés locales ou il a facilité des processus de réorganisation et de cohésion -, et
des études.

Il a acquis une expérience significative dans le domaine ecclésial et celui de la formation dans
plusieurs pays d/Amérique latine, notamment en Colombie, au Salvador, au Chili, en Uruguay,
au Paraguay et en Argentine; il a accompagné des prétres, des communautés religieuses et
des enseignants catholiques par des cours et des retraites spirituelles, portant une attention
particuliére au soutien dans les moments de lassitude pastorale et a la redécouverte du sens
de la mission. Il a également travaillé dans 'accompagnement des jeunes et dans le domaine
social auprés des migrants.

LAssemblée Générale des Focolari I'a élu Coprésident le 12 mars 2026.
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