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ROBERTO ALMADA - COPRESIDENTE DO MOVIMENTO DOS FOCOLARES 

Ficha biográfica 
  
  
 Roberto Almada é um focolarino sacerdote argentino do Movimento dos Focolares. Nasceu 
em Rosário em 11 de agosto de 1956.  
É médico psiquiatra, psicoterapeuta e especialista em análise existencial. Doutor em Filosofia 
pela Universidade Santa Croce (Roma), foi um dos promotores da escola de Logoterapia no 
Uruguai e no Paraguai e fundador do Instituto de Logoterapia no Uruguai. Coordenador e 
professor de cursos de acompanhamento espiritual e psicológico no Instituto Universitário 
Sophia para a América Latina e o Caribe e no Instituto Logos de Caserta, na Itália, sua 
atividade pastoral se desenvolve principalmente no âmbito familiar por meio do Movimento 
Famílias Novas do Movimento dos Focolares. Ele coordena e participa de projetos de 
acompanhamento de casais e famílias.  
Conheceu o Movimento dos Focolares em uma Mariápolis em 1976, em Embalse de Rio 
Tercero (Córdoba, Argentina), e decidiu passar um ano na Mariápolis permanente 
de O’Higgins, junto com os gen, os jovens do Movimento dos Focolares. Aqui amadureceu a 
sua vocação para o focolare. Após dois anos, foi para a Mariápolis permanente do 
Movimento dos Focolares em Loppiano (Figline-Incisa, no Vale do Arno, Itália) para a escola 
de formação dos focolarinos. Em seguida, esteve no focolare de Montevidéu (Uruguai) e, 
após dez anos, no de Assunção (Paraguai).  
  
É autor do livro “El cansancio de los buenos” (O cansaço dos bons), uma obra sobre o burnout, 
traduzida para o português, o francês e o italiano (“Il burnout del buon samaritano”, 
Ed. Effatà), e coautor do livro “Desafío Parejas” (“O desafio dos casais”). Ambos os livros foram 
publicados pela editora Ciudad Nueva.  
De 1999 a 2009, foi colaborador do Centro Internacional dos Focolarinos em Rocca di Papa 
(Roma, Itália) e Conselheiro do mesmo Centro de 2014 a 2021.  
Até março de 2026, ele morou em Buenos Aires, na Argentina, onde trabalhou para o 
Movimento dos Focolares no Cone Sul, nas áreas de evangelização, acompanhando 
comunidades locais, onde facilitou processos de reorganização e coesão, e de estudos.  
Adquiriu notável experiência no âmbito eclesial e formativo em diversos países da América 
Latina, entre os quais Colômbia, El Salvador, Chile, Uruguai, Paraguai e Argentina; 
acompanhando sacerdotes, comunidades religiosas e professores católicos por meio 
de cursos e exercícios espirituais, com especial atenção ao apoio em momentos de cansaço 
pastoral e à redescoberta do sentido da missão. Também atuou no acompanhamento de 
jovens e na área social com migrantes.  
A Assembleia Geral do Movimento dos Focolares o elegeu copresidente em 12 de março de 
2026.  
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