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ROBERTO ALMADA - COPRESIDENTE DEL MOVIMENTO DEI FOCOLARI
Scheda Biografica

Roberto Almada € un focolarino sacerdote argentino. Nasce a Rosario I’11 agosto del 1956.

E medico psichiatra, psicoterapeuta e specializzato in analisi esistenziale. E anche dottore in
filosofia ed € stato tra i promotori della Scuola di Logoterapia in Uruguay e Paraguay.
Coordinatore e docente di corsi di accompagnamento spirituale e psicologico presso Ulstituto
Universitario Sophia per UAmerica Latina e i Caraibi e Ulstituto Logos di Caserta in Italia, la sua
attivita pastorale si sviluppa principalmente in ambito familiare attraverso il Movimento
Famiglie Nuove dei Focolari. Qui coordina e partecipa a progetti per 'accompagnamento di
coppie e famiglie.

Conosce il Movimento dei Focolari in una Mariapoli nel 1976 a Embalse di Rio Tercero
(Cordoba-Argentina) e decide di vivere un anno nella cittadella internazionale di O'Higgins,
insieme ai gen, i giovani dei Focolari. Matura qui la sua vocazione al focolare.

Dopo due anni, € nella cittadella dei Focolari di Loppiano (Figline-Incisa in Val D’Arno-Italia) per
la scuola di formazione dei focolarini. Poi sara nel focolare di Montevideo (Uruguay) e dopo
dieci anniin quello di Asuncion (Paraguay).

E autore del libro El cansancio del los buenos (La stanchezza dei buoni), un testo sul burnout,
tradotto in portoghese, francese e italiano, e coautore del libro Desafio Parejas (“La sfida delle
coppie”). Entrambi i testi sono pubblicati dalla casa editrice Ciudad Nueva.

Dal 1999 al 2009 ¢ stato consigliere del Centro internazionale dei focolarini a Rocca di Papa
(Roma-Italia) come accompagnatore psicologico.

Fino a marzo 2026 ha vissuto a Buenos Aires in Argentina. In questa area geografica si €
occupato degli ambiti dell’evangelizzazione e dello studio.

L'Assemblea generale dei Focolari lo ha eletto Copresidente il 12 marzo 2026.



