MOUVEMENT DES FOCOLARI  dialogue entre personnes de différentes convictions religieuses et non religieuses

IDEE DU MOIS novembre 2023

Hluminer la vie

La lumiére a toujours symbolisé la vie. Chaque jour, nous attendons l|'aube, signe
annonciateur d'un nouveau départ.

Le theme de la lumiére est présent dans I'histoire des peuples et des religions anciennes.
La tradition juive célébre la féte des lumieres, Hanoukka, qui commémore la ré-
inauguration du Temple de Jérusalem et la libération des cultes paiens. Les musulmans
allument des bougies le jour de la naissance du prophéte, Mawlid en arabe ou Mevlid Kandili
en turc.

La féte de Diwali, dont le nom signifie “rangée de lampes”, a I'origine une féte hindoue, est
également célébrée par diverses religions indiennes pour célébrer la victoire du bien sur le
mal. Pour les chrétiens, Jésus-Christ est la lumiere qui éclaire les ténébres du monde. La
lumiere est donc une réalité chargée d'une forte symbolique.

Mais y a-t-il une relation entre ce symbolisme de la lumiére et notre vie ?

Si la lumiére symbolise la vie, nous pouvons dire que nous sommes en relation avec elle
chaque fois que nous promouvons la paix et que nous donnons de I'amour a notre
prochain, éclairant ainsi les vicissitudes de la vie personnelle, familiale et sociale ; idem
lorsque nous sommes attentifs a ce qui se passe autour de nous et préts a répondre avec
bienveillance aux différentes situations dans lesquelles nous nous trouvons, capables de
renoncer a l'indifférence, a I'apathie, en restant aussi vigilants que possible. La décision
d'habiter et de vivre pleinement le temps est un choix d'amour qui s'applique a tous les
étres humains.

Parfois, nous pouvons aussi nous habituer a vivre dans |'obscurité de notre cceur ou nous
contenter des nombreuses lumieres artificielles, des diverses promesses de bonheur
éphémere, et chanceler. L'effort consiste a faire continuellement un choix qui nous fait
renaitre, celui de passer des ténebres a la lumiere, en aimant et en faisant du bien aux
autres.

Le tremblement de terre de cette année en Turquie et en Syrie, qui a fait plus de 50 000
morts, a bouleversé la vie de millions de personnes. Ceux qui ont survécu a la catastrophe,
des communautés entieres la-bas et dans d'autres pays, ont fait preuve de force et de
courage dans leurs actions pour apporter une aide et un secours immédiats a ceux qui ont
perdu des étres chers, des maisons, tout, et la ou la lumiére a semblé disparaitre a jamais.
Le véritable amour peut tout faire (le poéte latin Virgile disait déja Omnia vincit amor :
I'amour triomphe de tout). Si nous en sommes s{rs, nous ne serons pas surpris ou dépassés
par les événements qui peuvent nous bouleverser.
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