
 
 
Profundización y diálogo sobre el final de la vida 
Amar y sufrir es, a la larga, la única forma de vivir con plenitud y dignidad. 
           Gregorio Marañón 
 
 
SÁBADO 25 DE MARZO 
Mañana  
 
10.00-10.45 h. Presentación 
Dr. José Expósito Hernández. Médico Oncólogo Radioterapeuta. Director de la UGC 
oncológica. Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica del Complejo Hospitalario Universitario de 
Granada. Profesor asociado de la Facultad de Medicina de Granada. 

Dra. María Alonso Ovies. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Presidenta 

de la Asociación Movimiento por una Humanidad Nueva. Madrid. 

Dr. José Luís Cabezas Casado. Psicólogo. Doctor en Gerontología. Profesor de las Facultades 
de Psicología y Trabajo Social de la Universidad de Granada. 
 

11.30-14.00 h. Mesa I. El final de la vida: Definiciones. Marco ético. Marco legal y 
jurídico. Marco psicosocial 
Moderadores: 

Dra. María Victoria Fernández-Noguera. Médico especialista en Medicina Legal y Forense. 
Granada. 

Dra. María Alonso Ovies. Médico de Familia. Madrid. 
Ponentes: 

Dr. Rafael Cía Ramos. Médico Internista y de Familia. Director del Plan Andaluz de Cuidados 
Paliativos de 2008 a 2016. Actividad asistencial en Equipo de Hospitalización Domiciliaria y de 
Soporte de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 

Dr. Antonio Hernández Jerez. Médico especialista en Medicina Legal y Forense, y en Medicina 
del Trabajo. Catedrático de Toxicología de la Universidad de Granada. Presidente de la Comisión 
Andaluza de Deontología Médica. 

Dr. José Luís Cabezas Casado. Psicólogo. Doctor en Gerontología. Profesor de la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Granada. 
 

14.00 h. Comida 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tarde 
 

16.30- 20.00 h. Mesa II. Medidas de soporte vital ordinarias y extraordinarias. 
Limitación del esfuerzo terapéutico. Sedación 
Moderadores: 

Dra. Susana Calvo. Médico Neumólogo. Valencia. 

Doña Carmen Corral. Enfermera Gestora de Casos. Granada. 
Ponentes:  

Dr. Rafael Giménez Martínez. Licenciado en Farmacia. Experto en Nutrición Humana y 
Dietética. Profesor titular en la Facultad de Farmacia. Universidad de Granada.  

Dr. Plácido Guardia Mancilla. Médico. Experto en Cuidados Paliativos. Granada. 

Dra. Ángela Alonso Ovies. Médico Intensivista. Miembro del proyecto HU-CI (Humanizando los 
Cuidados Intensivos). Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.  
 
 

DOMINGO 26 DE MARZO 
Mañana 
 

9.30-13.00 h. Mesa III 
Moderadores: 

Dr. Manuel Castillo. Médico Internista. Jaén. 

Dra. María del Carmen Uriol. Médico de Familia. Barcelona. 
 

9.30- 11.00 h. La relación con el paciente al final de la vida y la búsqueda de sentido 
Ponentes:  

Dra. Ana María Sáenz de Santa María Rodríguez. Médico de Familia e Internista. Equipo de 
Soporte Domiciliario de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital San Lázaro. Sevilla. 

Doña Manuela Cuesta Alcañiz. Psicóloga. Coordinadora de voluntariado de la Asociación Viktor 
E. Frankl de Valencia. Psicóloga de la Asociación de E.L.A. Valencia. 
 

11.00-11.30 h. Pausa diálogo 
 
11.30- 13.00 h. Dimensión espiritual ante el final de la vida 
Ponentes: 

Doña Soledad Gómez Cano.  Enfermera del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos. Unidad 
de Gestión de Medicina Interna. Hospital San Juan de la Cruz de Úbeda. Jaén. 
Dr. José Luís Guinot Rodríguez. Médico Oncólogo Radioterapeuta. Fundación Instituto 
Valenciano de Oncología (IVO). Vicepresidente de la Asociación Viktor E. Frankl de Valencia.  

 
13.00-14.00 h. Conclusiones 



Organizado por la Comisión de Sanidad de la Asociación Movimiento por una 
Humanidad Nueva http://congresosanidad.webnode.es 

Inscripción: 
 Cuota de inscripción: 50 € hasta el 15 de marzo, 75 € si se realiza con 
posterioridad. En caso de no asistencia al congreso, no se reembolsará.  
Esta cuota no incluye la reserva de alojamiento, que corre a cargo del congresista. 
 Forma de pago: transferencia bancaria a la cuenta de BANKIA 
ES 64 2038 1043 11 6000487174 cuyo titular es la Asociación Movimiento por una 
Humanidad Nueva, indicando apellidos y nombre del participante. Concepto: HNS. 
 Enviar solicitud a congresosanidad2017@gmail.com detallando: 
Apellidos, nombre, profesión, teléfono, dirección postal y de correo electrónico, y 
adjuntando el justificante de pago de la inscripción. 
La organización confirmará la inscripción al participante. 

Lugar de realización: 
Hotel Corona de Granada. c/ Pedro Antonio de Alarcón 10.  
18005-Granada. Teléfono: 958 521 250. 
Precio especial para congresistas en Hotel Corona de Granada: 
Alojamiento y desayuno habitación individual 2 noches: 170 €. 
Alojamiento y desayuno habitación doble 2 noches: 95 € por persona. 
El congresista puede realizar la reserva directamente en el Hotel en: 
www.hotelcoronadegranada.com . Código promocional CM2017      
Almuerzo: 14 €. 
No se asegura alojamiento en este Hotel después del 15 de marzo de 2017. 
Parking recomendado: Parking Arabial. C/ Arabial s/n 

Según la normativa vigente de seguridad de los datos personales, le comunicamos que la 

información que usted ha facilitado a la Asociación Movimiento por una Humanidad Nueva 
pasará a formar parte de nuestros ficheros automatizados cuyo fin es poder atender 

debidamente sus peticiones y poder comunicarle distintas propuestas que podrían ser de su 

interés, a no ser que usted nos indique lo contrario. 

Usted tiene derecho a acceder a esta información, rectificarla en caso de error o cancelarla. Si 

desea hacer cualquiera de las dos cosas, le pedimos que nos lo comunique por e-mail a: 

congresosanidad2017@gmail.com, indicando claramente su nombre, apellidos y dirección. 

Solicitada la acreditación del Congreso a la Agencia de Calidad Sanitaria de 
Andalucía 

  

AFRONTANDO 

EL  FINAL  

DE  LA  VIDA 
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