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(Italiano) Messico: la scoperta di Dio Amore risana una coppia in crisi

(Italiano) Nacho e Fili vengono dal Messico, sono sposati da 30 anni e hanno due figli.
Raccontano che il loro amore sia nato davvero solo dopo aver fatto la scoperta che Dio è
Amore e che ha amato l’uomo fino a dare la vita per lui. Nel misurarsi con un dono così grande
hanno compreso che avrebbero potuto superare i limiti rispettivi e sanare le ferite che avevano
lacerato il loro rapporto. Una scoperta che ha dato senso al percorso di ciascuno e li ha resi
capaci di amarsi reciprocamente fino a donarsi l’uno all’altra.

La loro storia, fino ad un certo punto, somiglia a quella di tante coppie. Due persone che si
sentono innamorate e decidono di sposarsi, portando “in dote” ciascuna un vuoto interiore che
mina le fondamenta di ogni progetto. Un vuoto che sperano di colmare sommando le piaghe
rispettive: è la premessa di un abisso che porta ulteriore disgregazione.

“Mio padre aveva un’altra moglie e altri figli – racconta Fili – e soffrivo per questo. Desideravo
quindi sposarmi e avere una famiglia stabile”. “Anch’io da piccolo ho sofferto per l’assenza di
mio padre e la poca attenzione di mia madre – continua Nacho – Io e Fili abbiamo unito le
nostre solitudini, ma volevamo comare questi vuoti senza aver conosciuto l’amore vero. Presto
ci siamo accorti dell’assenza di questo amore fra noi”.

I problemi infatti arrivano presto. Per la gelosia di Fili, Nacho è costretto a cambiare spesso
lavoro e il rancore che questo causava portava tensioni. A farne le spese erano anche i
figli: “L’amore per loro era grande ma non sapevamo educarli nell’amore, né far loro amare
Dio”. A 15 anni dal loro matrimonio i due si separano: Nacho è deluso e sente che la relazione è
spezzata; Fili non riesce a perdonare il marito. “Sembrava che niente ci unisse più – ricordano
– che non c’era più amore”.

Poi l’evento che cambia direzione alla storia. Una sera, guardando la tv, Nacho rimane colpito
da una donna, Chiara Lubich, fondatrice dei Focolari, che parla di amore fraterno. Vede le
immagini della cittadella del Movimento in Messico, chiamata El Diamante. È vicino casa loro,
una domenica vanno a messa lì e vengono invitati alla Mariapoli, un incontro dei Focolari. Non
immaginano che l’invito a seguire il Vangelo possa essere per loro rivoluzionario: “‘Perdona fino
a settanta volte sette” (Matteo 18:21-22) è la frase che sono chiamati a vivere nel quotidiano.
“Ci hanno parlato di Gesù abbandonato – racconta Fili – di come Egli perdonò e diede la vita
per noi. Ho capito che di fronte a ciò i miei dolori erano piccoli. Dio aveva già perdonato mio
marito, e la Sua volontà per me era che io perdonassi. L’ho fatto e ho sperimentato che è
possibile rinascere”. “Siamo imperfetti e diversi – osserva infine Nacho – ma ho imparato ad
avere fiducia in quel Dio che fa sì che tutto sia possibile”.

Claudia Di Lorenzi
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