
Chiara Lubich 

lo resumía así: 

«… el núcleo de mi 

experiencia está todo aquí: 

Cuanto más amamos a las 

personas más nos 

encontramos con Dios

Cuanto más nos 

encontramos con Dios más 

amamos a las personas».

“Todos los días te 
bendeciré, alabaré tu 
nombre por siempre 

jamás”

centrogen3.rpu@focolare.org

Adaptación de la Palabra de Vida 

de Augusto Parody Reyes y su equipo

Esta palabra nos invita a cuidar 

nuestra relación personal con Dios

acogiendo su amor y su misericordia, 

escuchando su voz.

PALABRA DE VIDA

«DIOS ES EL CREADOR DEL CIELO 

Y DE LA TIERRA, ÉL ES QUIEN 

HACE JUSTICIA A LOS OPRIMIDOS, 

 

DA EL PAN A LOS HAMBRIENTOS Y 

LIBERA A LOS PRISIONEROS. ÉL 

ES QUIEN ABRE LOS OJOS A LOS 

CIEGOS, LEVANTA AL QUE SE CAE,  

AMA A LOS JUSTOS, PROTEGE AL 

EXTRANJERO, SOSTIENE AL 

HUÉRFANO Y A LA VIUDA".

Este amor está siempre unido al amor 

al prójimo. Cuando "imitamos" 

a Dios Padre amando 

concretamente a cada 

persona, en especial a los 

más necesitados, a los que 

están solos, llegamos a 

percibir Su presencia en 

nuestro corazón.
De este modo, el ser humano puede no 

sólo recuperar la relación con la 

naturaleza, sino también alabar a Dios, 

descubriendo, con asombro, su 

ternura hacia toda la creación. 

(Sal 145 [144], 2)

«TU 
PRESENCIA 
EN MI 
CORAZÓN».

La oración consiste en 

escuchar Sus palabras y 

vivirlas. 
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Pero hay otra forma de 

encontrarlo. En las últimas 

décadas la humanidad ha 

adquirido una nueva 

conciencia del problema 

ecológico.

El motor de este cambio podemos ser 

nosotros, los jóvenes, con nuestra 

propuesta de un estilo de vida más 

sobrio, del compromiso a que todos los 

habitantes del planeta tengan derecho al 

agua, alimentos y aire limpio y a la 

búsqueda de fuentes de energía 

alternativas.

Este salmo es portador de un gran 

anuncio de esperanza:

mailto:centrogen3.rpu@focolare.org
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