
«Vegliate dunque, perché 
non sapete in quale giorno 
il Signore vostro verrà»
(Mt 24,42).

!"#$%&'($)#$#*+#),$"*$-.,*+&$
'&-.&/01$!"!#$#%&#'#%()*++",-%
.$#/#'+# 2&.)34$5-6#$'/&''0$
/0.*&.7$8",*+0$',.&90$,6$
6,:0.0;$0))"2,/#$*&66&$)0'&$
*0.9,6#$+&6$*0'/.0$8"0/#+#,*0;$
8"&66&$*&66&$8",6#$'2&''0$)#$
+#9&*/#)3#,90$+#$<#0;$2&.)34$
/.0220$2.&'#$+,66&$
2.&0))"2,=#0*#$2&.$#6$+09,*#>

Adattamento a cura del 
Centro Ragazzi per l’Unità 

centro.rpu@focolare.org

Esperienze
dalMondo:

In Action
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Vigila bene 
chi ama.
È dell’amore 
vigilare.
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L’Attimo
Presente
ci Rende
Vigili

Quando si ama una persona, 
il cuore vigila sempre 
attendendola, e ogni minuto 
che passa senza di lei
è in funzione di lei.

Tempo fa mi venne
spontaneamente 
di rivolgere a Dio questa 
preghiera.
Vorrei ora ricordarla.
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Vittorio
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Vigilanti 
nell’amore
Cogliamo i bisogni di chi 
ci sta accanto: fame, 
aiuto materiale, 
compagnia, amicizia ed 
entriamo in azione 
amando ognuno a fatti.

In questo mese possiamo 
testimoniare un mondo
più fraterno con gesti 
concreti.

Perché non mettere 
insieme le cose superflue 
che abbiamo.
Magari sono poche,
ma qualcosa abbiamo: 
un libro, un giocattolo, 
una matita, uno zainetto 
che non adoperiamo più, 
un vestito..., qualche cosa 
che vi è di superfluo, che 
è di troppo, ma anche 
qualche cosa a cui 
ci teniamo molto 
e prepariamo poi 
un bel pacco regalo 
per donarle a chi si trova 
più nel bisogno.




