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“Anh em hay an ¢' nhw con cai anh sang,
ma anh siang dem lai tit ca nhirng gi 1a lwong thién, cdng chinh va chan that”
(Thu gui tin hiru tai E-phé-sé 5. 8-9).

Thanh Phao-16 viét cho cong doan & E-phé-sd, mot thanh phd 16n va hung vi, noi thanh nhan da
song, rua toi va rao gidng Tin mung cho dan ching.

C6 1€ luc nay thanh nhan dang bi giam cam tai Roma, vao khoang nam 62. Ngai dang trong hoan
canh dau kho, nhung da viét cho cac Ki-t6 hiru, khong phai dé giai quyét nhitng van dé cua cong
doan, nhung dé loan bao cho ho vé dep ctia chwong trinh Thién Chtia danh cho Giao hoi dang nay
sinh.

Thanh nhan nhac nhé cac tin hitu & E- phe sO rang, qua hong an phép Rura va duc tin, ho da di tir
chd 13 “bong ti” dén chd 14 “anh sang” va khuyén khich ho cu sir cach phi hop.

Déi v6i thanh Phao-16, do 1a theo dudi mot hanh trinh, méot cude tang trién lién tuc trong viéc
hiéu biét Thién Chua va y mudn yéu thuong ciia Nguoi, mot viéc bat dau lai ngay nay qua ngay
khac.

Nhu vy thanh nhan mong muén khich 1& ho séng cudc song hang ngay theo 101 kéu goi ho da
nhén dugc: 1a “nhiing nguoi bat chude Chaa Cha” nhu “nhitng ngudi con rat dugc yéu thuong”:
thanh thién, gidu long xot thuong.

“Anh em hay an ¢ nhu con cai anh sang;
ma anh sang dem lai tat ca nhirng gi 1a lwong thién, cong chinh va chan that”

Ca chung ta, nhitng tin hiru Ki-t6 trong thé ky hai muoi mét, ciing dwgc moi goi “nén anh sang”,
nhung ching ta c6 thé cam thay minh khong dugc nhu vdy, ma bi chi phoi boi nhitng gidi han
hodc nhiing tinh huéng bén ngoai.

Lam sao budc di voi niém hi vong, mac cho bong toi va nhitng bap bénh déi khi xem ra ché ngu
chung ta?

Thanh Phao-16 tiép tuc khuyén khich ching ta: Loi Chiia dem ra thyc hanh soi sang chung ta va
lam cho chling ta c6 kha nang “chiéu sang nhu nhiing vi sao” (Phil 2,15) trong nhan loai lac huéng
nay.

“Nhu mot Ki-to khac, mdi ngudi nam nir chung ta déu c6 thé mang lai mot dong gop [...] trong
tat ca moi 1anh vuc cua sinh hoat con nguoi: noi khoa hoc, nghé thuat, chinh tri. [...] Néu ching
ta d6n nhan Loi Nguoi, ta cang ngay cang dong bo voi tu tudng ciia Nguoi, tinh cam cia Nguoi,
voi 101 Nguoi day. Loi Chua soi sdng moi sinh hoat cua ta, nin théng va stra lai moi dién ta cua
cudc song ta. [...] “Con ngudi cli” clia ta lic nao ciing sin sang rat lui vao chd riéng tu, chim lo
cho nhiing lgi ich nho6 nhoi cua riéng minh, quén di nhirng nguoi bén canh, tro nén dung dung
truge cong ich, trude nhitng doi hoi cua nhan loai chung quanh. Vay chung ta hay lai thip 1én trong
tam hon minh - ngon lira tinh y€u va chung ta s€ c6 nhimg con mat méi dé nhin chung quanh” (C.
Lubich, Loi séng thang chin 2005).



“Anh em hay an ¢ nhu con cai anh sang;
ma anh sang dem lai tat ca nhirng gi la lwong thién, cong chinh va chan that”

Anh sang Tin mung, khi duoc sdng béi timg ngudi va cong doan, s& dem lai niém hi vong va
cung cO nhitng lién hé xa hdi, ca khi nhiing tai wvong nhu Covid gay nén dau kho va lam nghéo doi
tang thém.

Tai Phi-luat-tan, nhu anh Jun ké, trong lGc nan dich 1€n cao, mot cong doan bi hoa hoan tan pha
va nhiéu gia dinh mat moi sy: “Cho dau ching t6i nghéo, vo t6i va toi rat mudn gitp d&. Ching
t6i chia sé tinh trang nay voi nhém nhitng ngudi chay xe thué cua t6i, mic dau t6i biét ho ciing
dang kho nhu chung t6i. Diéu d6 khong ngin can nhitng ngudi ban cia t6i ra tay; chung t6i da
quyén gop duoc nhitng hop c4 moi, nhitng gbi mi, gao va nhitng d6 an khic va dem ting cho
nhirng nan nhan hoa hoan.

Nhiéu khi vo t6i va toi - chiing toi cam thay nan long khi nghi dén tuong lai, nhung ching t61
luén nhéc nhé cau Tin mimg day: “Ai muén ciru mang song minh, thi s& mat; con ai liéu mat mang
séng minh vi t6i va vi Tin Mumng, thi s& ctru duoc mang song ay” (Mc 8, 36). Mic dau khong gidu
c6 gi, chiing t61 tin 1a minh ludn c6 cai gi dé chia sé vi 1ong mén Chua Gié-su noi nguoi khac va
10ng mén yéu nay thiic day chiing toi tiép tuc chan thanh cho di va tin tudng vao tinh yéu Thién
Chua”.

D6 1a dé cho tim hon minh dugc soi sang. Nhitng hoa qué ctia hanh trinh ndy — sy luong thién,
cong chinh va sy that — dugc Chua vui nhan va tré nén nhitng ching tir cho cude séng cua Tin
mirng, hon 13 bat cir mot 16i ndi nao.

Va chung ta dimg quén su nang d& ta nhan duoc tir tit ca nhitng ngudi chiing ta cing chia sé
cudc hanh trinh nén thanh nay trong cudc séng. Piéu tét chiing ta nhan dugc, sy tha thir 13n nhau
chung ta cam nghiém, viéc chia sé ciia cai vat chat ciing nhu tinh thin chiing ta c6 thé séng: d6 1a
tat ca nhitng tro giup quy gia, chung mo ra cho chung ta niém hi vong va 1am cho ta nén nhiing
ching nhan.

Chua Gié-su da hira: “Pay, Thiy ¢ ciing anh em moi ngay cho dén tan thé” (Mt 28, 20).

Ngudi 1a Pang song lai, 1a ngudn su séng Ki-to ctia chiing ta, Nguoi ludn ludn & ciing chung ta
trong 101 cau nguyén chung va trong tinh thuwong yéu nhau, dé su6i am tdm hon chiung ta va doi
sdng tam tri ching ta.

“Anh em hay an & nhu con cai anh sang;
ma anh sang dem lai tat ca nhirng gi 1a lwong thién, cong chinh va chan that”

Patrizia Mazzola va nhom Loi Séng thuc hién

Hang thang cong doan Focolare mén glri mét doan Kinh Thanh nhu 13 sy hwéng
dan va ngudn cadm hirng cho cudc séng mai ngay.
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