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“Anh em hiy dem Loi 4y ra thuc hanh,
chi dirng nghe suéng ma lira d6i chinh minh”
(Gia-co-bé 1, 22)

Pé tai lang nghe va thuc hanh 1a mot dé tai co ban ma tac gia da nhan manh dén trong
thang nay. Thuc vay, 14 thu viét tiép: “Ai thiét tha va trung thanh tuan gitr luat tron hao -
luat mang lai tu do, chtr khdng nghe rdi bo qua, ma dem luat ay ra thyc hanh, thi s& tim
duoc hanh phuc trong moi viéc minh 1am” (1,25). Va chinh nd lyc hiéu biét Loi Chua va
s6ng nhitng 1oi 4y lam cho chung ta dugc ty do va dem lai niém vui.

Ta ¢4 thé n6i rang cau Kinh Thanh cua thang nay tu nd 1a nguyén do chinh 1am cho viéc
thie hanh Loi Séng duogc lan tran khap thé gisi. Mai tuan mot 1an, roi mot thang mot lan,
Chij Chiara Lubich da chon tat ca dé mdi lan ding mot cau Kinh Théanh va giai thich.
Chung ta gap nhau va chia s¢ nhitng hoa trai ma loi do tac dong qua nhitng kinh nghiém
séng, 101 nay tiép tuc tao nén mot cong doan hiép nhat, diéu cho thay mam madng nhiing
khia canh xa hoi ma 1o d6 c6 thé thuc hién.

“Cho dau rat don so, sang kién nay dem lai mot dong gop dang ké cho viéc kham phé ra
Loi Chla trong thé gisi Ki-td gido & thé ky muoi chin” (Fabio Ciardi, Parola di Vita,
Citta Nuova 2017, p.9), truyén di mot “phuong phap” séng Tin mung va chia sé nhiing
hiéu qua cua loi do.

“Anh em hiy dem Loi 4y ra thuc hanh,
chi dirng nghe suéng ma lira déi chinh minh”

Thu thanh Gia-cd-bé 14y lai nhitng gi Chla Gié-su di loan bao dé 1am cho séng va trai
nghiém thyc tai cia Nudc Troi gitta ching ta: Nguoi tuyén bé 1a hanh phdc ai ling nghe
va thuc hanh loi d6 (Le 11,28); Nguoi nhan nhu me va anh em ctia minh cho nhiing ai
ling nghe va thyuc hanh 161 d6 (Lc 8,21); Nguoi sanh 16i d6 nhu hat giéng, néu roi xubng
dat tot, nghia 1a noi nhiing ngudi lang nghe véi 10ng quang dai va cao thugng va gin
gitr loi do, thi ho dem lai hoa trai véi long kién tri cua minh (Lc 8,15).

Chi Chiara Lubich viét: “Noi mdi Loi cua Nguoi, Chia Gié-su n6i 1én tat ca 1ong yéu
thuong ctua Nguoi dbi voi chiing ta. Ching ta hay nhap thé 11 d6, hay 1am cho 1oi d6 nén
ctia minh, thi néu dugc dem ra séng, ching ta s& nghiém duoc mot sic séng lan toa. Hay
say mé Tin Mung dén chd cho minh dugc bién thanh Tin Mung va lan toa cho ngudi khéc.
[...] Chung ta s€ cham duoc su tu do ra khoi chinh minh, khoi nhitng giai han, khoi nhirng



nd 1 caa minh, khong chi thé, ching ta s& thdy biing né cudc cach mang tinh thuwong ma
Chua Gié-su, duoc tu do trong ching ta, tao nén té bao x& hoi noi chiing ta séng” (Chiara
Lubich, Loi Séng thang chin 2006).

“Anh em hiy dem Loi 4y ra thuc hanh,
chwr dirng nghe su6ng ma lira doi chinh minh”

Lam thé nao thuc hanh Loi Chia? Hay nhin chung quanh va 1am moi sy bang cach dem
minh phuc vu tat ca nhitg ngudi thiéu thén nhiing viéc 16n hoic nho dé san soc 1an nhau,
bién d6i nhimg co cau bat cdng cua x& hoi, chdng lai bao lyc, ang ho nhitg hanh dong
hoa binh va hoa giai, phat trién su nhay cam va nhitng hanh dong dem lai loi ich cho trai
dat chang ta.

Cudc cach mang dich thuc nhu vay di vao cudc séng chling ta va vao cudc song cua
cong doan noi chung ta séng, vao moi trudng 1am viée noi chung ta hoat dong.

Long yéu thuong to hién trong nhitng hoat dong x& hoi va chinh tri tim cach xay dung
mot thé gidi tot hon. Tir nd luc cua mot cong doan Focolare nho bé ddi véi nhimg ngudi
yéu dudi nhat da nay sinh mot trung tam danh cho nguoi cao tudi mang tén nguoi sang
lap Phong trao, tai Lamud, mot thanh pho tai ving Amazonia ¢ nudc Peru trén do cao
2330 mét.

“Trung tdm duoc khanh thanh chinh trong cudc khung hoang dai dich va tiép nhan 50
ngudi cao tudi song don than. Can nha, do dac, bat dia va ca dd an di dugc cong doan
cung cap. D6 1a mot chon lya khdng thiéu khé khan va can tro, nhung nim 2022 trung
tam da ky niém mot nam, mé cira cho thanh phé, vai mot budi 18, ca chinh quyén ciing
tham du. Sau hai ngay ky niém da nhitng nguoi tinh nguyén mai, nguoi 16n va tré em, ho
muén san séc nhitng dng ba cy song don than, mé rong thém gia dinh cua ho” (Bilancio
di Commuione 2022).

“Anh em hiy dem Loi ay ra thuc hanh,
chw dirng nghe sudng ma lira doi chinh minh”

Do Patrizia Mazzola thyc hién ciing ban Loi Song
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