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"Chính anh em hãy cho họ ăn"   

(Luca 9,13) 

 

Chúng ta đang ở một nơi thanh vắng gần Bét-sai-đa, miền Ga-li-lê. Chúa Giê-su đang nói về 

Nước Thiên Chúa cho một đám đông dân chúng. Người đã cùng các tông đồ đến đây để các ông 

nghỉ ngơi sau một chuyến đi truyền giáo dài cho miền này, nơi các ông đã rao giảng việc hoán cải 

bằng cách “loan truyền khắp nơi Tin mừng và chữa bệnh” (Lc 9,6). Dù mệt mỏi, nhưng với tâm 

hồn tràn ngập niềm vui, các ông kể lại những gì đã trải nghiệm. 

Tuy nhiên khi được tin đó, dân chúng tuôn đến với các ông. Chúa Giê-su tiếp đón họ, lắng nghe, 

nói chuyện với họ, chữa lành cho họ. Đám người lại thêm đông. Trời gần tối và họ cảm thấy đói. 

Các tông đồ lo lắng và đề nghị với Thầy mình một giải pháp hữu hiệu và cụ thể: “cho đám đông 

về, để họ vào các làng mạc nông trại quanh đây, tìm chỗ trọ và kiếm thức ăn”. Nói cho cùng Chúa 

Giê-su đã làm nhiều rồi … Nhưng Người trả lời: 
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Các ông sửng sốt. Một điều không thể làm được: các ông chỉ vỏn vẹn có năm cái bánh và hai 

con cá cho hàng ngàn người; không thể tìm đủ thức ăn nơi làng Bét-sai-đa nhỏ bé này, và họ cũng 

không đủ tiền để mua. 

Chúa Giê-su muốn mở mắt các ông. Người cảm nhận những nhu cầu và vấn đề của con người 

và ra tay giải quyết. Người bắt đầu từ thực tại và coi trọng cái họ có. Đúng thế, cái họ có thì ít ỏi, 

nhưng Người mời gọi các ông đến một sứ mạng: đó là nên những khí cụ cho lòng xót thương của 

Thiên Chúa, Đấng nghĩ đến con cái của Người. Chúa Cha can thiệp, nhưng dầu sao “Người cũng 

cần đến” các ông. 

 Dấu lạ “cần đến” sáng kiến và lòng tin của chúng ta, và rồi Người sẽ làm cho tăng lên thêm. 
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Lúc đó, trước lời phản đối của các tông đồ, Chúa Giê-su trả lời bằng cách nhận lấy trách nhiệm, 

nhưng đòi các ông làm phần của các ông, mặc dù là nhỏ bé. Người đã không coi thường các ông. 

Người không giải quyết vấn đề cho các ông; phép lạ xảy ra, nhưng Người đòi sự tham dự của các 

ông với tất cả những gì các ông có và có thể làm được, dâng hiến cho Chúa Giê-su để Người ban 

cho tất cả mọi người. Điều này đòi sự hy sinh và lòng tin tưởng nơi Người. 



Người là  vị Thầy khởi sự từ những gì xảy ra cho chúng ta để dạy chúng ta cùng với nhau để lo 

lắng  

cho nhau. Đứng trước những nhu cầu của người khác, những lời bào chữa không có giá trị 

(“không phải là trách nhiệm của chúng tôi”, “tôi không thể làm gì được”, “như mọi người họ phải 

tự lo lấy”). Trong xã hội mà Thiên Chúa đã nghĩ đến phúc cho những ai cho kẻ đói ăn và người 

nghèo áo mặc, cho những ai thăm viếng người thiếu thốn (Xem Mt 25,35-40).  
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Tường thuật về câu chuyện này gợi lại hình ảnh bữa tiệc trình bày trong sách tiên tri I-sa-i-a, bữa 

tiệc chính Thiên Chúa dọn cho muôn dân, khi Người “lau sạch nước mắt trên khuôn mặt mọi 

người” (Is 25,8). Chúa Giê-su bảo các môn đệ sắp xếp dân ngồi từng nhóm năm mươi người, như 

trong những dịp lễ lớn. Là Con Thiên Chúa, Chúa Giê-su xử sự như Chúa Cha, và điều đó nhấn 

mạnh thiên tính của Người. 

Chính Người sẽ ban mọi sự, cả chính thân mình làm của ăn cho chúng ta, trong phép Thánh thể, 

bữa tiệc chia sẻ mới.    

Đứng trước muôn vàn nhu cầu xảy ra trong đại dịch Covid-19, cộng đoàn Focolare tại Barcelona 

(Tây-ban-nha) đã lập một nhóm, qua mạng xã hội, để chia sẻ các nhu cầu và họ góp chung của 

cải cùng tài nguyên. Và thật ấn tượng nhìn thấy bàn ghế, thức ăn, thuốc men, đồ gia dụng… luân 

chuyển. Bởi vì, họ nói, “một mình chúng tôi chỉ có thể làm được ít, nhưng cùng với nhau thì có 

thể làm được nhiều”. Hiện nay nhóm “Fent familia” vẫn còn giúp đỡ, như trong những cộng đoàn 

Ki-tô hữu đầu tiên, không ai giữa họ phải thiếu thốn (Xem CVTĐ 4,34). 
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Focolare mến gửi một đoạn Kinh Thánh như là sự hướng dẫn và nguồn cảm hứng cho cuộc sống mỗi ngày. 
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