Palavra de Vida

Novembro de 2025

“Bem-aventurados os que promovem a paz,
pois eles serao chamados filhos de Deus”
(Mt 5,9).

Uma pesquisa organizada por trés universidades italianas relatou recentemente
que, naquele pais, mais de um milhdo de mensagens de 6dio foram postadas
online em um ano. As mensagens mais violentas eram direcionadas sempre
contra os estrangeiros, os judeus, mas, sobretudo, contra as mulheres.

Claro que nao podemos generalizar, mas cada um de nds ja vivenciou na familia,
no trabalho, no esporte etc., atitudes conflituosas, ofensivas e antagdnicas que
dividem, comprometendo a convivéncia social. Além disso, em um nivel mais
global, existem atualmente 56 conflitos armados no mundo. E o maior nimero
desde a Segunda Guerra Mundial, com uma quantidade altissima de vitimas civis.

E precisamente nesse contexto que ressoam instigantes, verdadeiras e fortes
como nunca, as palavras de Jesus:

“Bem-aventurados os que promovem a paz,
pois eles serao chamados filhos de Deus.”

“Cada povo, cada pessoa sente um profundo desejo de paz, de concérdia, de
unidade. Mesmo assim, apesar dos esforcos e da boa vontade, ap6s milénios de
histéria, continuamos incapazes de manter uma paz estavel e duradoura. Jesus
veio trazer-nos a paz, uma paz — diz Ele — que ndo é ‘como a da o mundo’ 1,
porque ndo consiste apenas na auséncia de guerras, de lutas, de divisdes, de
traumas. A ‘sua’ paz é também isso, mas é muito mais: é plenitude de vida e
de alegria, é salvagao integral da pessoa, é liberdade, € justica e fraternidade no
amor entre todos os povos.” 2

A Palavra de Vida deste més é a sétima das Bem-aventurancas com as quais
comeca o Sermado da Montanha (Mt 5-7). Jesus, que personifica todas elas, dirige-
se aos seus discipulos para instrui-los. Chama atencado o fato de que as oito Bem-
aventurancas sao formuladas no plural. Dai podemos deduzir que a énfase nao é
dada a uma atitude individual ou a virtudes pessoais, mas sim a uma ética coletiva,
vivenciada em um grupo.

“Bem-aventurados os que promovem a paz,
pois eles serao chamados filhos de Deus.”

Quem sao os que promovem a paz? Esta “bem-aventuranca é a mais ativa,
explicitamente operativa; a expressao verbal é analoga aquela utilizada para a
criagcao no primeiro versiculo da Biblia e indica iniciativa e laboriosidade. O amor,



pela sua natureza, € criativo [...] e procura a reconciliacao custe o que custar. Sao
chamados filhos de Deus aqueles que aprenderam a arte da paz e que a praticam,
sabem que nao ha reconciliagdo sem o dom da propria vida, e que a paz deve
ser procurada sempre e de todas as formas. [..] Esta ndo é uma obra autbnoma,
fruto das proprias capacidades; é manifestacao da graga recebida de Cristo, que
é a nossa paz, que nos fez filhos de Deus.” 3

“Bem-aventurados os que promovem a paz,
pois eles serao chamados filhos de Deus.”

Como, entao, podemos viver esta Palavra? Primeiro, irradiando o amor
verdadeiro por toda parte. Depois, intervindo quando a paz estiver ameacgada ao
nosso redor. As vezes basta escutar com amor, até o fim, as partes em conflito
para vislumbrarmos uma solucao.

Mais ainda: nao desistiremos enquanto nao se restabelecerem relacionamentos
que, muitas vezes, se romperam por motivos fateis. Quem sabe, poderiamos
fazer surgir, dentro da nossa organizagdo, associacao ou pardquia, alguma
iniciativa especifica para desenvolver uma maior consciéncia da necessidade da
paz. No mundo inteiro existem incontaveis iniciativas, grandes e pequenas, com
essa orientacao. Por exemplo: caminhadas, shows, conferéncias; também o
trabalho voluntario desencadeia uma corrente de generosidade que constroi a
paz.

Ha também programas de educagdao para a paz, como o Living Peaces . Até o
momento, mais de 2.600 escolas e grupos aderiram a esse projeto, e mais de dois
milhdes de criancas, além de jovens e adultos, estdo envolvidos nessas iniciativas,
nos cinco continentes. Entre elas, o langamento do Dado da Paz — que se inspira no
Dado da Arte de Amar, de Chiara Lubichs — cujas faces trazem frases que ajudam a
construir relacionamentos de paz. E ainda, a iniciativa do Time Out, atuada por
pessoas do mundo inteiro: todos os dias, ao meio-dia, faz-se um momento de
siléncio, de reflexdo ou de oragao pela paz.

“Bem-aventurados os que promovem a paz,
pois eles serao chamados filhos de Deus.”
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A Palavra de Vida é uma Palavra tirada do Evangelho que nos ajuda
a viver concretamente na nossa vida do dia a dia.
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