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S?owo ?ycia — pa?dziernik 2025
do druku: (pdf - v. czarno-bia?a) i (pdf - v. z kolorowym logo)

dzieci (gen4)

Te i inne wersje S?6w ?ycia (m.in. wersja MP3, PP i dla m?odzie?y) znajduj? si? na
stronie: slowozycia.net

»Pomoc mi przyjdzie od Pana, co stworzy? niebo i ziemi?” (Ps 121, 2).

Kt6? w swoim ?yciu nie do?wiadczy? poczucia bezradno?ci?

Do?wiadcza tego rownie? autor Psalmu 121, ktéry zmagaj?c si? z trudnymi sytuacjami zadaje
sobie pytanie, sk?d mo?e nadej?? potrzebna mu pomoc.

Jego odpowied? jest potwierdzeniem jego wiary w Boga, ktéremu ufa. Przekonanie, z jakim
mowi 0 Panu, ktéry czuwa i strze?e ka?dego cz?owieka i ca?y lud, wyra?a pewno??, ktora zdaje
si? rodzi? z g??bi osobistego do?wiadczenia.

»Pomoc mi przyjdzie od Pana, co stworzy? niebo i ziemi?”.

Dalsza cz??? Psalmu jest w istocie proroctwem o pot??nym i kochaj?cym Bogu, ktory stworzy?
wszystko, co istnieje, i strze?e tego dniem i noc?. ,On nie pozwoli zachwia? si? twej hodze ani
si? zdrzemnie Ten, ktory ci? strze?e.”[1] — mOwi psalmista, pragn?c przekona? czytelnika.
Po?rad trudno?ci autor wznios? oczy[2], szukaj?c oparcia poza swoim najbli?szym otoczeniem i
znalaz? odpowied?. Do?wiadczy?, ?e pomoc przychodzi od Tego, ktory da? ?ycie ka?demu
stworzeniu, ktory w ka?dej chwili nadal je podtrzymuje i nigdy go nie opuszcza[3].

G??boko wierzy w Boga, ktory dniem i noc? czuwa nad ca?ym narodem — ktéry jest ,str6?em
Izraela”’[4] — wierzy do tego stopnia, ?e nie mo?e si? powstrzyma? od dzielenia si? t? wiar? z
innymi.

»Pomoc mi przyjdzie od Pana, co stworzy? niebo i ziemi?”.

W chwilach niepewno?ci, udr?ki i napi?cia — stwierdza Chiara Lubich: ,Bég chce, by?my
wierzyli w Jego mi?0?? i ??da od nas aktu zawierzenia. Chce, by?my (...) wykorzystali te trudne
sytuacje dla okazania, ?e wierzymy w Jego mi?0??. A to znaczy: ufa?, ?e On jest naszym
Ojcem i my?li o nas, a wi?c przerzuci? na Niego ka?dy niepokdj, obarczy? Go nim”.[5]

Lecz w jaki spos6b pomoc Boga dociera do ka?dego z nas?

Pismo ?wi?te przytacza wiele historii, w ktdrych urzeczywistnia si? ona poprzez dzia?ania
m??czyzn i kobiet, takich jak Moj?esz, Eliasz, Elizeusz czy Estera, powo?anych, by by?
narz?dziami Bo?ej opieki nad ca?ym ludem lub nad konkretn? osob?.

My réwnie?, je?li ,wzniesiemy oczy”, dostrze?emy dzia?ania ludzi, ktorzy ?wiadomie lub
nie?wiadomie przychodz? nam z pomoc? i b?dziemy wdzi?czni Bogu, od ktérego ostatecznie
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pochodzi wszelkie dobro (On stworzy? wszystkie serca), i b?dziemy mogli da? o tym
?wiadectwo innym.

Z pewno?ci? nie?atwo by?oby to sobie u?wiadomi?, je?li zamkn?liby?my si? w sobie
i w chwilach trudno?ci my?leli o tym, jak mo?na by je pokona? o w?asnych si?ach.

Kiedy jednak otworzymy serce, rozejrzymy si? woka? i podniesiemy wzrok, odkryjemy, ?e my
tak?e mo?emy by? narz?dziami Boga, ktory troszczy si? o swoje dzieci. Kiedy zauwa?amy
potrzeby innych, wowczas mo?emy by? dla nich cenn? pomoc?.

»Pomoc mi przyjdzie od Pana, co stworzy? niebo i ziemi?”.

Roger z Kostaryki opowiada: ,Znajomy ksi?dz poinformowa? mnie, ?e kto? wpadnie po pieluchy
dla doros?ych, ktérych potrzebuje jeden z jego parafian, a ktére udost?pnia grupa
solidarno?ciowa, do ktérej nale??. Czekaj?c, zobaczy?em przechodz?c? s?siadk?, ktora
znalaz?a si? w bardzo trudnej sytuacji. Da?em jej ostatnie siedem jajek, ktére mia?em i jeszcze
co? innego do jedzenia. By?a zaskoczona, bo nie mia?a ?adnego pokarmu dla siebie, m??a i
dzieci. Przypomnia?em jej o zaproszeniu Jezusa: «Pro?cie, a b?dzie wam dane» (Mt 7, 7),
podkre?laj?c, ?e On zwraca uwag? na nasze potrzeby. Wréci?a do domu szcz??liwa i
wdzi?czna Bogu.

Po po?udniu przyjecha? cz?owiek, ktorego przys?a? ksi?dz. Zaproponowa?em mu kaw?. By?
kierowc? ci??aréwki i podczas rozmowy zapyta?em go, co przewozi. «Jajka» — odpowiedzia?
i da? mi trzydzie?ci dwa jajka”.

Oprac. Silvano Malini
i ZespO? S?6w ?ycia

[1] Psalm 121, 3.

[2] Por. Tam?e, werset 1.
[3] Por. Tam?e, werset 8.
[4] Tam?e, werset 4.

[5] Rozmowy z Chiar? Lubich: konferencje telefoniczne 1985-1988, Fundacja Mariapoli, Wilga
2024, s. 179.
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