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Wielkanoc u naszych braci prawos?awnych

Wielkanoc prawos?awna niezwykle bogata w form? i tre?? jest obchodzona w pierwsz?
niedziel? po pierwszej wiosennej pe?ni ksi??yca i przypada pomi?dzy 4 kwietnia a 8 maja. W
tym roku prawos?awni ?wi?tuj? Wielkanoc 8 kwietnia.

To wielkie ?wi?to chrze?cija?skie poprzedza Wielki Post. Ostatnia niedziela przed Wielkim
Postem to tzw. niedziela przebaczenia. Zaréwno w cerkwi, jak w rodzinach i w?rdéd znajomych
chrze?cijanie prosz? o przebaczenie za ?wiadome lub nie?wiadome przewinienia tak, aby
rozpocz?? Wielki Post z czystym sercem.

Wielki Post jest bardzo surowy — przez 40 dni nie mo?na spo?ywa? mi?sa, ani produktow
zwierz?cych. S? tylko okre?lone dni, kiedy mo?na je?? ryby lub t?uszcze ro?linne.
Wstrzemi??liwo?? od pokarméw ma pomaoc wierz?cym w skupieniu si? na tym, co wa?ne dla
duszy, aby dobrze przygotowa? si? do Wielkanocy.

Ca?emu okresowi Wielkiego Postu towarzysz? odpowiednie modlitwy. W ci?gu pierwszego
tygodnia odmawia si? Wielki Kanon Pokutny ?w. Andrzeja z Krety — jednego z wielkich ?wi?tych
z pierwszych wiekow chrze?cija?stwa.

SzczegOlnie bogate s? liturgie Wielkiego Tygodnia.

W Wielki Czwartek wspominaj?c ostatni? wieczerz? i tajemnic? ustanowienia Eucharystii liturgia
wzywa wiernych do oczyszczenia i przygotowania si? do przyj?cia Komunii ?w. Czwartek ten w
tradycji wschodniej nazywany jest ,Czystym czwartkiem” w nawi?zaniu do gestu umywania nog
aposto?om przez Jezusa. Tradycyjnie robi si? wtedy ?wi?teczne porz?dki.

W Wielki Pi?tek na znak ?mierci Pana Jezusa na krzy?u w cerkwiach prawos?awnych pojawia
si? P?aszczenica. Jest to tkanina rozpi?ta na specjalnej ramie, na ktorej przedstawione jest
cia?o0 zmar?ego Chrystusa. Jest ona haftowana z?otymi ni?mi i ozdobiona pi?knymi
ornamentami. Symbolizuje ca?un, w ktéry owini?te zosta?o cia?0 Pana Jezusa po ?mierci na
Krzy?u. W czasie liturgii wielkopi?tkowej przed P?aszczenic? odprawia si? przepi?kne, g??bokie
nabo?e?stwo op?akiwania Chrystusa. Pod koniec nabo?e?stwa odbywa si? droga krzy?owa
wokO? cerkwi. P?aszczenica niesiona jest na przedzie przez celebransow, a wierni ze ?piewem
i zapalonymi ?wiecami towarzysz? przeniesieniu Pana Jezusa do grobu, czemu towarzyszy
bicie dzwonow. Symboliczne przechodzenie wiernych pod podniesion? w gor? P?aszczenic? u
wej?cia do cerkwi symbolizuje wej?cie wraz z Chrystusem w ciemno?ci ?mierci. P?aszczenica
umieszczana jest na ?rodku cerkwi, a na niej le?y Ewangelia i wierni podchodz?, aby pok?oni?
si? Chrystusowi z?0?o0nemu w grobie.

Wielka Sobota jest czasem ciszy i oczekiwania. W tym dniu ?wi?ci si? pokarmy. Woko? cerkwi
ustawiane s? sto?y, na ktérych pojawiaj? si? ukraszone jajka, pascha oraz kulicze — symbol
chleba.

Liturgia Wielkiej Nocy rozpoczyna si? przed pé?noc?, kiedy to P?aszczenica zostaje
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przeniesiona na o?tarz i tam pozostaje do ko?ca okresu wielkanocnego.

Uroczysta liturgia Zmartwychwstania rozpoczyna si? o pé?nocy przy d?wi?ku dzwondw.
Procesja woko? cerkwi, w czasie ktorej rozbrzmiewaj? s?owa ,Zmartwychwstanie Twoje
Chryste Zbawicielu wy?piewuj? anio?owie na niebiosach i my tak?e pragniemy s?awi? Ci? tu na
ziemi czystym sercem” ze ?wiecami w r?ku symbolizuje wyj?cie Ko?cio?a na spotkanie
Zmartwychwsta?ego Chrystusa. Procesja zatrzymuje si? przed zamkni?tymi drzwiami cerkwi
jakby przed zamkni?tym grobem Pa?skim, dzwony milkn? i trzy razy rozbrzmiewa radosny
troparion wielkanocny: ,,Chrystus Pan powsta? z martwych, ?mierci? podepta? ?mier? i b?d?cym
w grobach darowa? ?ycie”. W czasie uroczystej liturgii kap?an wielokrotnie wychodzi przed
o?tarz zmieniaj?c barw? szat i wykrzykuje rado?nie ,Chrystus Zmartwychwsta?!”, na co wierni
g?0?nym chérem odpowiadaj? ,Prawdziwie Zmartwychwsta?!”.

Tym radosnym okrzykiem pozdrawiaj? si? wierni przez ca?y okres wielkanocny.

Agnieszka Nowak
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