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?yj? dla ciebie. Walczmy dalej!

Toti Ingrassia ma 62 lata, jest pedagogiem, mieszka we wspólnocie focolare w Mediolanie. Od
kiedy rozpocz??a si? pandemia koronawirusa z powodu swoich ró?nych chorób nie wychodzi? z
domu. Nagle u niego i drugiego fokolarina z jego wspólnoty wyst?pi?a wysoka gor?czka. Wizyta
u lekarza rodzinnego potwierdzi?a istnienie objawów zwi?zanych z koronawirusem. Toti z
drugim fokalarinem zostali przewiezieni t? sam? karetk? do polikliniki w Mediolanie.

Na izbie przyj?? s?ysz? krzyki, wyczuwaj? wzburzenie i napi?cie. Zmaganie si? z
koronawirusem jest bardzo trudne zarówno dla  chorych, jak i personelu medycznego.
Koronawirus bardzo szybko si? rozprzestrzenia i negatywnie wp?ywa na wszystkich. Wobec
niego ??wszyscy s? równi i do?wiadczaj? tego samego.

G?ównym uczuciem, jakiego do?wiadcza? Toti,  by? strach przed  nieznan? sytuacj?, w jakiej
nagle si? znalaz?, przed egzystencjaln? pustk?, przed chwil?, kiedy przekroczy punkt, od
którego nie ma ju? odwrotu. W czasach koronawirusa przej?cie przez drzwi szpitala jest jak
przej?cie za S?upy Herkulesa, czyli oznacza wej?cie w nieznany ?wiat.  Z dawnego ?wiata
pozostaje ci tylko telefon komórkowy i kilka rzeczy osobistych.

Kiedy Toti przebywa na oddziale intensywnej terapii, ma wra?enie, ?e uczestniczy w filmie
science fiction. Jest przykuty do ?ó?ka, obok widzi pacjentów, którzy maj? za?o?one na g?owie
przezroczyste pojemniki. S? to he?my, które obejmuj? ca?? g?ow? i s? zaci?ni?te szczelnie na
szyi pacjenta, dzi?ki otrzymuje wi?cej tlenu do oddychania. Zawszy ?ywy, dynamiczny,
przyzwyczajony do aktywnego ?ycia - teraz Toti czuje, jak pogr??a si? w rozpaczy. Nigdy nie
wyobra?a? sobie, ?e mo?e zosta? ca?kowicie unieruchomiony, uwi?ziony, przykuty do ?ó?ka.
Jest zdenerwowany, niespokojny. Lekarze to zauwa?aj? i usypiaj? go. Budzi si? kilka godzin
pó?niej i on te? ma na g?owie he?m respiracyjny. "Natychmiast próbuj? go usun??. Nie mog?
tego znie??, ale im bardziej próbuj? go zdj??, tym bardziej siebie rani?, poniewa? jest on mocno
umocowany". Piel?gniarka, która si? nim opiekuje, mówi mu delikatnie i wyra?nie, jak tylko
kobiety potrafi?: "Albo zostawisz ten he?m, albo umrzesz!”. Toti rozumie dramat sytuacji, w
której si? znalaz?. Nie mo?e si? buntowa?. Przed nim na ?cianie wisi krucyfiks. "Czego ode
mnie chcesz? - pytam Jezusa. Na koniec mówi? Mu swoje «tak». Przypomnia?em sobie, jak
Chiara Lubich mówi?a, ?e niczego nie da si? zbudowa? bez cierpienia".

Tych pi?ciu dni na intensywnej terapii nie da si? zapomnie?. Toti widzi, jak w ci?gu jednej nocy
umieraj? trzy osoby, a lekarze desperacko uderzaj? pi??ciami w stó?, bo nie uda?o si? im ich
uratowa?. "T?skni?em za wszystkim, za moj? rodzin?, za fokolarinami".
W tych ekstremalnych okoliczno?ciach inni wspieraj? go i pocieszaj?. Pewna piel?gniarka mówi
mu: "?yj? dla ciebie. Walczmy dalej!". Dodaje mu to odwagi i si?. Razem z nim na sali le?y
pewna kobieta. Oboje s? wyczerpani, bez si?, nie mog? mówi?. Porozumiewaj? si? wy??cznie
za pomoc? gestów. Zach?caj? si? nawzajem do podejmowania wysi?ku, nawi?zuje si?
pomi?dzy nimi przyja??. Rozumiej?, ?e istnieje tylko chwila obecna, w której mo?na kocha?
poprzez ma?e gesty, poprzez modlitw?, które sprawiaj?, ?e ?yjesz, poniewa? starasz si?
pomimo wszystko, kiedy tylko mo?esz, ofiarowa? to swoje cierpienie za innych. Jest to droga
prowadz?ca do zbawienia nawet w takich sytuacjach.
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Po pi?ciu dniach ostrej fazy choroby zostaje Totiemu zostaje zdj?ty he?m respiracyjny i
piel?gniarki próbuj? postawi? go na nogi. Nie ma si?, jego oddychanie jest dalej wspomagane
przez butl? z tlenem, ale Toti próbuje wsta?. "By?em jak dziecko stawiaj?ce pierwsze kroki”.
Kiedy wychodzi na korytarz oddzia?u, lekarze i piel?gniarki bij? mu gromkie brawa. To go
wyzwala. Przeszywa go g??bokie wzruszenie. S? ludzie, którzy dla niego ?yj?, którzy dali z
siebie wszystko, aby utrzyma? go przy ?yciu.  Po 15 dniach pobytu w szpitalu i utracie pi?ciu
kilogramów, wraca do domu. Jest Wielki Czwartek. Wyzdrowia? tak?e drugi chory fokolarino.
Toti  jest klinicznie wyleczony, nawet je?li potrzebne s? jeszcze dwa dodatkowe badania, aby
mie? pewno??, ?e choroba zosta?a ca?kowicie przezwyci??ona. "To do?wiadczenie
ukszta?towa?o mnie. Autentyczne i szczere relacje panuj? tylko tam, gdzie kocha si? sercem.
Kiedy wyje?d?a?em, chcia?em napisa? podzi?kowania dla ca?ego personelu szpitala, poniewa?
czu?em du?o mi?o?ci i rodzinn? atmosfer?. To nieprawda, ?e ??móg?bym umrze? w
samotno?ci. Na w?asne oczy widzia?em, jak za?y?a by?a relacja pomi?dzy lekarzami i
piel?gniarkami a pacjentami. S? oni anio?ami dla cierpi?cych".
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