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Uko?czy?a bieg

Regina Betz (3 stycznia 1921 r. - 17 marca 2020 r.)

Zawsze si? spieszy?a. Odk?d pozna?em Regin? Betz, zawsze widzia?em j? w biegu. Nie jak
kto?, kto czuje si? pop?dzany lub ?cigany, ale raczej jak kto?, kto ma cel do osi?gni?cia i nie
chce niepotrzebnie marnowa? czasu. Ale kiedy ju? zatrzyma?a si?, ?eby spotka? si? z tob?,
by?a w pe?ni obecna: ze swoim jasnym i ?ywym spojrzeniem, z tym szerokim u?miechem,
troch? zadziornym, który rozja?nia? twój ca?y dzie?.

Regina Betz mia?a w ?yciu wiele do zrobienia. Urodzi?a si?  w Getyndze (Niemcy) w rodzinie
katolickiej, by?a pierwszym z dwójki dzieci. Dorasta?a w dzielnicy, gdzie wi?kszo?? stanowili
luteranie, wi?c wychowa?a si? w ?rodowisku ekumenicznym, które stawia?o opór wobec
nacjonalizmu Hitlera. Poniewa? podczas II wojny ?wiatowej sp?dzi?a kilka lat we W?oszech, po
sko?czeniu studiów ekonomicznych, w latach 1955–1958 zamieszka?a w Rzymie, aby
pracowa? w Papieskiej Radzie ds. ?wieckich. Tutaj poznaje Ruch Focolari, którego „?wiat?o i
si?a” porywa j?, jak pó?niej napisze w swojej ksi??ce.  Aby pozna? tajemnic? Ruchu, w 1958
bierze udzia? w Mariapoli i spotyka tam - jak sama mówi - „chrze?cijan, którzy dobrowolnie ?yj?
w jedno?ci” oraz dostrzega model „nowego,  ludzkiego spo?ecze?stwa”. „Wreszcie znalaz?am
- mówi - to, czego szuka?am od dawna. Czuj? wielk? rado??". Po powrocie do Niemiec, gdzie
jeszcze nie by?o focolare, kontynuuje swoj? prac? w Ko?ciele i podró?uje do Azji i Ameryki
Po?udniowej. Z czasem anga?uje si? w Ruchu jako wolontariuszka Boga i w roku 1966 zosta?a
poproszona, aby wyk?ada? socjologi? w szkole formacyjnej w Loppiano (W?ochy). Tam, w
wieku 46 lat, poczu?a powo?anie by ca?kowicie po?wi?ci? si? Bogu i wst?pi? do wspólnoty
?ycia konsekrowanego focolare

W latach 1968- 1990 by?a profesorem socjologii w Ratyzbonie (Niemcy) i wspó?pracownikiem
Instytutu Ko?cio?ów Wschodnich, co pozwoli?o jej spotyka? si? z chrze?cijanami z Europy
Wschodniej i odbywa? podró?e do ró?nych krajów na Ba?kanach, m.in. do Bu?garii i Rumunii.
Szczególne wra?enie wywar? na niej entuzjazm m?odych komunistów, którzy w swoim
dzia?aniu kierowali si? mi?o?ci? do najs?abszych.

W 1989 r. zaproponowano jej prac? naukow? w Moskwie, co umo?liwi?o otwarcie tam focolare.
„?ycie w Moskwie - komentuje - okaza?o si? ?yciem wspólnotowym: razem w focolare, razem z
wieloma Rosjanami, którzy poznali nasze ?ycie. Troch? pozna?am rosyjsk? dusz?, pe?n?
hojno?ci i ?yczliwo?ci. Do?wiadczy?am wspania?ej go?cinno?ci, w której wszystko by?o
wspólne. ?adnych struktur, ale wielu przyjació?".

Rozkwitaj?ce wokó? focolare ?ycie ma jednak swoj? cen?. Jak osobi?cie mi si? zwierzy?a,
Regina pragn??a, ?eby ??po jej ?mierci przekaza? równie? „mroczn?” stron? jej ?ycia: „Nie
mam nic wi?cej do podarowania - napisa?a w pami?tniku z tego okresu - ale  pocieszaj?ca jest
?wiadomo??, ?e On jest  ze mn? w tej pustce... Dla mnie ka?da chwila jest wyczerpuj?ca, boj?
si? i nie potrafi? sobie wyobrazi?, ?e potrafi? co? doko?czy?".

W 2008 roku Regina wróci?a do Niemiec, do ekumenicznego miasteczka Ottmaring. S? to lata
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charakteryzuj?ce si? relacjami z najró?niejszymi lud?mi, piel?gnowane przez odwiedziny,
pisanie odr?cznie pe?nych m?dro?ci listów. Z uwag? ?ledzi wydarzenia z ?ycia Ko?cio?a i
spo?ecze?stwa.

Kiedy zaczyna traci? si?y, pozostaje nadal wierna S?owu ?ycia, które otrzyma?a od Chiary
Lubich: „Bo kto chce zachowa? swoje ?ycie, straci je; a kto straci swe ?ycie z mego powodu,
znajdzie je (Mt 16,25)”. „Ile? razy zostawia?am wszystko i zaczyna?am od nowa gdzie indziej!
Jak wiele zyska?am: ile? do?wiadcze?, ile? wiedzy o ?yciu krajów i kultur, ile? relacji z
mnóstwem ludzi!”. 17 marca Regina Betz zako?czy?a swój bieg i zostawi?a wszystko
definitywnie. Jestem pewien, ?e znalaz?a ?ycie, które trudno sobie wyobrazi?.

Joachim Schwind
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