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ZYGMUNT MARKOWSKI (27.03.1924 – 21.02.1990)

W 1970 r uczestniczy? w Mariapoli w Zakopanem – od tego momentu czu? si? odpowiedzialny,
by swoje do?wiadczenie i bogactwo charyzmatu jedno?ci przekazywa? innym. Przygotowywa?,
t?umaczy? – wykorzystuj?c swoj? znajomo?? kilku j?zyków – ró?ne materia?y dla wolontariuszy.
Tak?e ostatniego wieczoru, w lutym 1990 r. przygotowywa? materia?y dla swojego nukleo. Nie
doko?czy?, gdy? Bóg  powo?a? Go do siebie.Zygmunt urodzi? si? w Warszawie w bardzo
religijnej rodzinie. Jego dwie starsze siostry Helena i Janina wst?pi?y do bezhabitowego
Zgromadzenia Sióstr od Anio?ów w Chylicach, a brat stryjeczny, wychowywany od 7. roku ?ycia
przez rodziców Zygmunta, to ksi?dz infu?at Stanis?aw Markowski, który przez ponad 50 lat
pe?ni? ró?ne funkcje w Kurii Metropolitalnej Warszawskiej. Mieszkali na ?oliborzu na osiedlu
dwurodzinnych domków, w tzw. kolonii im. T. Ko?ciuszki (obecnie jest tam osiedle Zatrasie).

Zygmunt matur? zdawa? ju? na tajnych kompletach. W 1942 r zosta? zaprzysi??ony w
s?u?bach wojskowych NOW AK (Narodowa Organizacja Wojskowa Armii Krajowej) i uzyska?
stopie? kaprala. Bra? czynny udzia? w Powstaniu Warszawskim na Woli, Starówce i
?ródmie?ciu. Przydzielony by? do kompanii „Aniela” w zgromadzeniu „Gustaw”. 24.sierpnia
1944 roku podczas walk na Podwalu zosta? ci??ko ranny. Ze szpitala przy ul. D?ugiej zosta?
przeprowadzony kana?ami do ?ródmie?cia. Pomimo ?e nie spe?nia? wymogów – by?
pó?przytomny i mia? ponad 40 st. gor?czki – ks. Tadeusz Rostworowski, który kwalifikowa?
rannych do zej?cia do kana?u, spojrza? na niego i powiedzia? „Dasz rad?”. 5 pa?dziernika, po
kapitulacji Powstania, zosta? wywieziony do obozu jenieckiego w Altengrabowie Stalag XI A,
potem z ca?kowitym niedow?adem d?oni i zapaleniem szpiku kostnego przewieziony zosta? do
obozu Gross-Lübars, sk?d po podleczeniu wróci? do Altengrabowa. W maju 1945 obóz zosta?
wyzwolony przez wojska alianckie. Do Warszawy wróci? z gru?lic? i niegoj?c? si? ran?
postrza?ow? – grozi?a mu amputacja r?ki.

Jeszcze w 1943 r. rozpocz?? studia w Wy?szej Szkole In?ynierskiej im. Hipolita Wawelberga i
Stanis?awa Rotwanda, na Wydziale Elektrycznym. Nale?a? do katolickiej, narodowej
organizacji Konfederacja Narodu, której przewodzi? Boles?aw Piasecki. Kapelanem i jednym z
wa?niejszych twórców tej organizacji by? ks. Józef Warszawski SJ, pseudonim „Ojciec Pawe?”.

W czasie Powstania Warszawskiego Zygmunt sze?? razy zosta? cudem uratowany od ?mierci i
wierzy?, ?e Bóg darowa? mu ?ycie, gdy? ma wobec niego inne plany. Cz?sto w rozmowach z
bliskimi osobami do tego wraca?.

Po powrocie z obozu kontynuowa? studia z przerwami na leczenie p?uc w szpitalach w
Warszawie i w sanatorium w Lund (Szwecja), gdzie przebywa? ponad rok. Tam równie?
zoperowano mu r?k?, dzi?ki czemu odzyska? prawie pe?n? sprawno??. Studia uko?czy? w
1949 r., z dyplomem in?yniera elektryka.

W czasie studiów uczestniczy? czynnie w tzw. grupie Mokotowskiej Akademickiej Sodalicji
Maria?skiej (SMA), kierowanej przez Ojca Aleksandra Kisiela. Tam pozna? swoj? przysz??
?on?, Ann? Szafarczyk, studentk? Szko?y G?ównej Handlowej. Pobrali si? 1950 r. i doczekali
trójki dzieci. Przed narodzinami pierwszej córki, Marii, przenie?li si? do Starachowic, gdzie
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zamieszkali z rodzicami Anny. Zygmunt pracowa? w Fabryce Samochodów Ci??arowych jako
generalny projektant rozbudowuj?cych si? zak?adów oraz pieca ?ukowego w Ostrowcu
?wi?tokrzyskim. Sytuacja katolików w tamtym czasie nie by?a ?atwa. Zygmunt codziennie rano
przed prac? szed? do ko?cio?a na Msz? ?w., co bardzo dra?ni?o cz?onków partii. Dlatego
próbowali ró?nych sztuczek, na przyk?ad podk?adaj?c mu do podpisania dokumenty z
b??dnymi danymi i maj?c nadziej?, ?e w nat?oku spraw je podpisze. Chodzi?o im to, ?eby go
przy?apa? na b??dzie czy niesolidno?ci. Wtedy mogliby go oskar?y? i wyrzuci? z pracy. Tak si?
nie sta?o dzi?ki uczciwo?ci i dok?adno?ci Zygmunta. Poniewa? jednak naciski partii stawa?y si?
coraz trudniejsze do zniesienia, Zygmunt z Ann? i dzie?mi oraz z rodzicami Anny w 1963 roku
wrócili do Warszawy i zamieszkali na Sadach ?oliborskich.

Stworzyli wspania??, otwart? i radosn? rodzin?, anga?uj?c si? w ?rodowisku sodalicyjnym i
w??czaj?c si? wraz z dzie?mi w ró?ne formy niesienia pomocy. Zygmunt anga?owa? si?  m.in. w
dzia?alno?? spo?eczn? i duszpastersk? jako przewodnicz?cy Rady Parafialnej w parafii ?w.
Jana Kantego, pomagaj?c w projektowaniu i rozbudowie ko?cio?a. Anna i dzieci w??cza?y si?
m.in. w pomoc osobom starszym i samotnym, przynosz?c obiady, gotowane przez mam? Anny.

W czasie studiów Zygmunt codziennie id?c na wyk?ady, wst?powa? do ko?cio?a oo. Jezuitów
na Rakowieckiej i tam pozna? Mietka Wierzbowskiego, równie? studenta wydzia?u
elektrycznego i ten zaprosi? go na spotkanie Duszpasterstwa Akademickiego. Od tej pory
wspólnie anga?owali si? w ró?ne akcje. W latach 60. dzia?ali w ramach Sekcji Rodzin w Klubie
Inteligencji Katolickiej.

Oboje z Ann? zaanga?owali si?  w 1967 r. w Ruch Focolari, czyli prawie od pocz?tku jego
dzia?alno?ci w Polsce.

W pa?dzierniku 1966 r. jako odpowied? na list biskupów polskich do biskupów niemieckich
przyjecha?a do KIK-u grupa rodzin z Erfurtu i przedstawili pierwsze informacje o Ruchu
Focolari. Zygmunt i Mietek z entuzjazmem przyj?li ?wiadectwa ?ycia duchowo?ci? w rodzinie,
we wspólnocie. Efektem tego spotkania by?o zaproszenie na wspólne wakacje w Szczawie
rodziny Marielle i Pino Quartana z 10-letnim synem Luc?. Podczas wspólnych w?drówek i
wieczorami przy ognisku opowiadali oni o duchowo?ci Dzie?a. Zostawili ksi??k? Chiary „Aby
byli jedno”, oczywi?cie po w?osku i niemiecku. Zygmunt i Mietek wspólnymi si?ami podj?li si?
przet?umaczenia jej na j?zyk polski. Kiedy Zygmunt pozna? duchowo?? Dzie?a to by?
wewn?trznie przekonany, ?e to jest jego droga. Swoje miejsce w Dziele traktowa? jako zadanie,
jako drog?, któr? trzeba przej??, aby jak najlepiej wype?ni? to, co Bóg nam wyznaczy?.
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