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Movimiento Familias Nuevas 

 
del Movimiento de los Focolares 

 

El Movimiento Familias Nuevas, una de las ramas del Movimiento de los Focolares, surgió en 
1967. Está compuesto por familias que se proponen vivir la espiritualidad del la unidad e irradiar en 
el mundo de la familia los valores que promueve la fraternidad universal. 

Lleva a cabo actividades formativas para la familia y de acompañamiento para los novios; da una 
atención especial a las parejas en crisis, los viudos, los separados y a las parejas con situaciones 
irregulares; se compromete en la promoción de una cultura de la familia y de políticas familiares 
adecuadas a través de congresos, publicaciones y colaborando con diferentes entes educativos. 

Su estilo de vida se basa en el Evangelio vivido en la vida de pareja, en la formación de los hijos, 
entablando un diálogo constructivo con otras familias y junto con ellas, con las diferentes realidades 
culturales, civiles y eclesiales del territorio. 

Desde el inicio Chiara Lubich -con la valiosa colaboración de Igino Giordani, escritor, político 
italiano y primer focolarino casado- destacó siempre con fuerza la belleza del proyecto de Dios 
sobre el matrimonio, subrayando la importancia de la labor educativa de los padres y la acción 
social de la familia. «Creo que el carisma de la unidad, injertado en la sagrada institución del 
matrimonio, realiza una obra maestra de la que es difícil darse cuenta», dijo Chiara durante una 
conversación en 1974. 

Por ello siempre exhortó a las Familias Nuevas a poner en el primer lugar el compromiso de los dos 
esposos a amarse recíprocamente y a dedicarse a las familias con dificultad, separadas, a las 
personas viudas, a los niños abandonados y a todas las situaciones de marginalidad. 

En el discurso histórico de la fundación de Familias Nuevas, el 19 de julio de 1967, Chiara les dio 
una consigna: «Aquí, ante ustedes, me parece ver a Jesús che mira al mundo, mira a la multitud y 
tiene compasión de ella. Porque de toda esa porción de mundo, se les ha puesto sobre sus hombros 
la parte más quebrantada, la más semejante a Él abandonado. Pero es el mismo Jesús quien, a través 
de nuestros ojos, debe mirar a estas multitudes y actuar, para que esta compasión no se quede en el 
campo sentimental sino que se transforme en obras». 

Con el tiempo han surgido en diferentes países del mundo, asociaciones che trabajan por el bien de 
la familia a través de actividades culturales, espirituales y materiales. Entre ellas: 

- ‘Azione per Famiglie Nuove onlus’ (AFN), (Acción para Familias Nuevas) opera en Italia desde 
1998 en tres direcciones: 

Iniciativas culturales y formativas para las familias y sobre la familia. 
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Cooperación para el desarrollo: también a través del apoyo a distancia para familias y menores en 
graves dificultades económicas, con proyectos activos en 53 países del mundo. 

Adopciones internacionales: AFN trabaja desde el año 2001 como ente autorizado por la 
Comisión de las Adopciones internacionales de la Presidencia del Consejo de Ministros y en 
colaboración con 6 países extranjeros. 

- La Escuela Loreto 

Surge en Loppiano (Florencia-Italia) en 1982. Organiza cursos presenciales para enteros núcleos 
familiares en los que se profundizan las distintas temáticas familiares a la luz de la espiritualidad de 
la unidad. Cuando las familias que la frecuentan regresan a sus países (hasta ahora 1.500 de los 
cinco continentes) se convierten en un punto de referencia para otras familias. 

Etapas importantes del Movimiento Familias Nuevas han sido los Familyfest, encuentros 
internacionales que periódicamente congregan en Roma a miles de familias para compartir 
experiencias vividas y proyectos en curso. 

«Hoy la familia necesita una fuerte inyección de amor», recordaba Chiara a los 22 mil participantes 
en el primer Familyfest del ‘81, y añadía: «Nuestro Movimiento quiere revitalizar el amor que es 
propio de cada familia con aquél amor que es puro don de Dios».  

Durante el Familyfest del ’93, Chiara habló de la familia como de una “semilla de comunión para 
la humanidad del tercer milenio”, con el deseo de que «los valores connaturales a la misma -la 
gratuidad, el espíritu de servicio, la reciprocidad- puedan ser transferidos a la entera familia 
humana». 

Su mensaje al Familyfest del 2005: vivir y testimoniar el amor recíproco en la familia “para que se 
acerque la hora en la que todos en la tierra sean uno”, llegó a través de una conexión vídeo, desde la 
plaza del Campidoglio en Roma, a otros 7 acontecimientos de los 145 que se celebraban 
contemporáneamente en el mundo. 

Después de 40 años de la fundación, viendo el desarrollo y los frutos de Familias Nuevas, Chiara 
subrayaba «el proyecto valiente, bellísimo y exigente de la primera célula de la sociedad». De 
hecho «tiene una importancia enorme en la construcción de un mundo de paz» (…). «Ustedes 
existen – decía todavía – para ser testigos de unidad, del amor duradero, de Evangelio vivido. Así 
no sólo vivirán en la alegría, sino que seguirán atrayendo a muchos corazones al amor hasta 
realizar, con todo el Movimiento de los Focolares, la fraternidad universal.» (3 noviembre 2007) 

Actualmente en el mundo las ‘Familias Nuevas son 800.000. 

 


