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LA PAROLA CHE RISCHIARA

Le riflessioni sulla Bibbia della Luhich, fondatrice del Movimento dei Focolari, scomparsa pochi mesi fa

di Cristina Ugucciont

Lassermblea generale del Sinodo dei
vescovi, che si tiene in Vaticano fino al
26 ottobre, ha come tema “La Parola di

Dio”, Questo ricordo di [Wen IRNeTaa

segue le interviste ai eontugi Volpi (21
settembre), Giorgio Israel (31 agosto),
Rinaldo Fabris (10 agosto), Paolo Ric-
ca (26 luglio), Gianfranco Ravasi (13
luglio), Francesco I¥Agostino (15 giu-
gno), Albert Vanhoye (1 giugno).

fondatrice del Movi-

jutaut dei Focolari, aveva accettato
di rilasciare l'intervista al Foglio e ave-
va scelto, quale
versetto pitl caro
della Bibbia, le
parole di Gesi:
“Che tutti siano uno” (Gv 17,21). Dopo la
sua scomparsa, avvenuta il 14 marzo
5¢0TS0, & ancora possibile darle voce at-
traverso gli seritti, alcuni dei quali ine-
diti, che ha lasciato.

Uavventura del carisma di
JRIGMAN il carisma dell'unita, avventu-
ra del Movimento dei Focolari, oggi dif-
fuso in 180 paesi, con olfre due milioni
di aderenti e centinaia di attivita negli
ambiti piti diversi, comineio a Trento,
durante la Seconda guerra mondiale.
Racconta: “Di fronte al erollo provoca-
to dall’odio, vivissimo apparve alla no-
stra mente Colui che non muore. Noi
{Chiara e un piccolo gruppo di amiche,
ndr} sentivamo che un solo ideale era
vero, immortale; Dio. E lo vedemmo e lo
amammo nella sua essenza: ‘Deus cari-
tas est’. Dio era il nostro ideale. Come
donarei tutie a lui? Come amarlo? An-
davamo nei rifugi anche undici velie al
giorno e anche di notte. Non potevamo
portare niente, se non un piecolo Van-
gelo. Eravamo convinte che nel Vange-
1o avremmo trovato il modo di amare
Dio. Conoscevamo anche altri libri spi-
rituali. Perd il Vangelo! Che parole! Era
un libro eterno. Anche adesso si poteva
vivere, 2000 anni dopo. Erano parole
scultoree. Esse, a differenza di quelle
seritte dagli uomini, si rivelavano a noi
come parole uniche, di una ricchezza
abissale; parole eterne, valevoli per tut-
ti i tempi e guindi anche per il nostro;
parole universali per persone di ogni

OTTAVO DI UNA
SERIE DI ARTICOLI

razza e di ogni latitudine. Gesti si rivela-
va a hoi veramente come luce per ogni
uomo, Serivevo in quel tempo: ‘Noi nen
abbiamo altro libro all'infuori del Van-
gelo. Li & la Vita, chi la trova, non muo-
re’, Gesi, infatti, era risorto: viveva ed
era presente e, questa era la nostra con-
vinzione, era presente come lo era nel-
1a chiesa primitiva. E se Gesti era risor-
to e viveva, le sue parole, anche se pro-
nunciate nel passato, non erano un sem-
plice ricordo, ma erano le parole che
egli rivolgeva a tutti noi e a ciascun uo-
mo in ogni tempo. In quel periodo dice-
vo alle mie compagne: ‘Qui si pué mori-
re da un momento all’altro, come sareb-
be bello sapere, fra tutte le Parole del
Vangelo, qual & quella che piace di piit
a Gesl, perché vorremmo vivere quella
almeno negli ultimi momenti’. E il Van-
gelo ci ha risposto: ‘To vi do un coman-
damento nuovo: amatevi a vicenda co-
me 1o ho amato voi. Nessuno ha un amo-
re piti grande di questo: dare la vita per
1 propri amici’, Ci guardammo 1'un Pal-
fra e decidemmo ‘di amarci per amarlo’,
Allora, eravamo setie-otto, ci siamo
guardate in faccia e abbiamo detto: ‘To
sono pronta a morire per te’. Laltra: ‘Io
perte’, o per te'. Tutte pronte a morire
per le altre. Guardate; & importantissi-
mo! E’ il patto fondamentale del nostro
movimento, li & nata per noi la frater-
nitd, quella di Gesty, quella che poisié
estesa a milioni di persone. Un giorno,
in un rifugio, leggiamo il Testamento di
Gesi; ‘Che tutti siano uno’. Quelle paro-
le difficili sembrano illuminarsi auna a
una, abbiamo P'impressione di com-
prenderle. Nasce la convinzione che
proprio per quella pagina eravamo na-
te; per contribuire all'unitd degli uomi-
ni con Dio e fra loro e realizzare cosi il
disegno di Dio sull’'umanita. Avevamo
trovato la Magna Charta della nostra
nuova vita, il sommario, la sintesi del
Vangelo. Come Gestt & uno con il Padre,
cosi ognuno di nol avrebbe dovuto esse-
re uno con Gesl e, di conseguenza, uno
con gli altri: era un modo di vivere a cui
poco o nulla prima avevamo pensato:
un modo di vivere ‘alla Trinitd". ‘Consu-
marei in un uno’ fu il programma della

nostra vita per poterlo amare. Ma che
cristianesimo avevamo vissuto prima, se
eravamo passati I'uno accanto all’altro
con indifferenza se non con disprezzo e

giudicandoci, quando il nostro destino
era fonderci nell’'unita invocata da Cri-
sto? Gli uomini avrebbero ereduto a Cri-
sto se noi fossimo stati perfetti nell'u-
nita. Ci si doveva dunque perfezionare
in guesta vita. Avremmo dovuto pospor-
re ogni cosa all’unita. Quelle parole del
Vangelo erano parole di vita che si po-
tevano subite tradurre in pratica. Co-
minciammo a viverle e nacque una rivo-
luzione: 1a rivoluzione evangelica. Cam-
biarono tutti i rapporti: quelli con gli al-
tri e quello con Dio. Gente che prima si
ignorava & diventata famiglia; cristiani
prima indifferenti Puno all’altro si sono
compaginati in uno. E’ fiorita, con la Pa-
rola presa sul serio e vissuta radical-
mente, una comuniti: era il neonato Mo-
vimento dei Focolari. ‘Dove sono due o
ire riuniti nel mio nome, io sono in mez-
zo & loro’, ha detto Gesit;, e noi la senti-
vamo, la sua divina presenza, ogni volta
che I'unita trionfava sulle nostre nature
ribelli a morire: presenza del Suo amo-

re, della Sua forza; Gesu vincolo d’unita,
E poiché cercavamo di attuare alla let-
tera la sua Parola, Lui rispondeva at-
tuando alla lettera le promesse evange-
liche: ‘Se rimanete in me e le mie paro-
le rimangono in voi - aveva detto - do-
mandate quel che volete e vi sara dato’.
E quanto chiedevamo si ofteneva. Dio
pensava a noi veramente, come o pilt
che agli uccelli dell’aria e ai gigli del
campo. Per quel poco che davamo, ci
dava con abbondanza; per guel poco
che avevamo lasciato per Luj, arrivava
cento volie tanto. Mai pensammo di fa-
re apostolato. Volevamo solo amare per
amarlo. Era forse per questo che, sin
dal primo sorgere del movimento, mol-
te anime tornavano a Dig, senza che noi
¢i fossimo curate di convertirle, ma solo
di mantenere Punita fra noi e di amarle
in Cristo™.

In un’epoca e in una cultura come la
nostra nella quale, come ha scritto Be-
nedetto XVI, “il termine amore & diven-
tato una delle parole piit usate e anche
abusate, alla quale annettiamo accezio-
ni del tutfo differenti”, cosa significa
amare il prossimo in Cristo come Cri-
sto? E cosa significa farsi realmente
“uno con altro” quando P'altro ci & osti-
le? Queste le riflessioni di Chiara Lubi-
ch in proposito: “Questo amore recipro-
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€0, questa unita, che tanta gioia da a chi
la mette in pratica, chiede impegno, al-

lenamento guotidiano, sacrificio. Ama-
re non & un sentimento. Esige ¢id che
scrive san Paolo nella Prima Lettera ai
Corinzi: ‘La caritd tutto spera, tutto cre-
de, tutto sopporta, non pensa mai male,
& paziente...’, Quindi 'una verso P'altra
dovevamo esercitarei ad avere questa
carita. Significava amare Paltro come se
stessi, meftere in comune le nostre
esperienze, i nostri poveri beni. La Sua
presenza & una realtd dinamica: vive in
mezzo a noi se noi viviamo morendo a
noi stessi, come i legni incrociati danno
fuoco consumandosi. 11 ‘farsi uno’ esige
il vuoto completo dentro di noi: dobbia-
mo togliere dalla nostra testa le idee,
dal cuore gli affetti, dalla volonta ogni
cosa, per immedesimarei con gli altri.
Essere cioé poveri di spirito. Gestt ¢i
chiede di amare tutti perché lo stesso
Padre celeste manda sole e pioggia sui
cattivi e sui buoni. Ci chiede di amare
anche il nemico. E' un amore che pren-
de sempre I'iniziativa, non aspetta di es-
sere amato, non esclude nessuno: € 'a-
more di Gesi, che & morto per noi quan-
do eravamo ancora peccatori e quindi
non amanti. Siamo chiamati a superare
1 limiti dell’amore umano e a far suben-
trare quell’amore soprannaturale che &
diffuso nei nostri cuori dallo Spirito
Santo: & guesta un’arte a volte faficosa,
ma sempre vitale e feconda. Quante vol-
te lo abbiamo sperimentato! Questo
amore evangelico ha la forza di supera-
re ogni barriera e sciogliere ogni inimi-
cizia percheé ha in sé una forza divina”.

Quando si incontra Cristo la vita cam-
bia, acquista pienezza, un nuovo signifi-
cato, una speciale bellezza; I'incontro
con Cristo, la relazione con lui, trasfor-
ma il modo di pensare, scegliere, agire,
e investe lintero della persona, ogni
ambito della sua esistenza: cosi ne par-
la “Gesil va immesso do-
vungque. E’ la Vita e la Vita completa.
Non & solo un fatto religioso. Questo se-
pararlo dalla vita intera dell’'nomo &
una pratica eretica dei tempi presenti,
& un asservire I'nomo a qualcosa che &
meno di lui e relegare Dio, che & Padre,
lontano dai fighi.

Non crediate che il Vangelo sia una
cosa spirituale soltanto: il Vangelo & la
cosa pit conereta che ¢’é perché il Van-
gelo & Gest Cristo, e Gesti Cristo ¢ il Dio
fatto bambino, che si tocea, che poi &
cresciuto, & diventato uomo, con le pie-
ne facoltd di ucmo, con I'intelligenza,
un'intelligenza che aveva dentro tutte le

filosofie, il riassunto di tutte le filosofie.
Ora la Veritd contiene tutte le parziali
verita. Perché stiamo qui a pensare che
Gesii sia soltanto dai tetti in su e che dai
fetti in gitt dobbiamo costruirlo noi il
mondo? I1 mondo lo costruisce Cristo.
Gia dall'inizio dicevamo: ‘Si, il Vangelo
¢ la soluzione d’ogni problema indivi-
duale ¢ d'ogni problema sociale’. Lo era
per noi, fatte un cuor solo, una mente

sola; poteva esserlo per tuftl. E non era’
difficile. Bastava porre nel proprio cuo-
re i desideri che Gesii avrebbe avuto se
fosse stato in noi, pensare ogni cosa c¢o-
me Gesl P'avrebbe pensata, incarnare il
Vangelo nella propria vita, adempiere
1a volonta divina, varia per ciascuna
anima eppure proveniente dallo stesso
Dio, e I'unita era fatta. Si scervellino le
menti umane a frovare una soluzione al
dramma d’oggi. Non la troveranno se
non in Gest. Non solo in Gesit vissuto
nell’intimo di ciascuno, ma in Gesti re-
gnante fra le anime. Esse non hanno
tempo di discutere perché Egli troppo
chiaro fa vedere a chi é unito ad altri
niel Sue nome, e vi rimane, cosa ‘c’é da
fare’ per ridare al mondo la pace vera”.

Sin dallinizio, per [BNEYe IBTINIAN ¢ il
neonato Movimento dei Focolari, 1a Pa-
rola di Dio ¢ stata decisiva: “Prendeva-
mo in considerazione una frase del Van-
gelo alla volta, la si meditava, vi faceva-
mo un commento, che volevamo suggel-
lato da chi rappresentava la chiesa, e la
si viveva. Il Signore, in guesto modo -
P'abbiamo capito molto pilt tardi -, ci
metteva in mano Talfabeto per conosce-
re Cristo’, cosi P'abbiamo chiamato, Ba-
stano poche lettere — dicevamo - e po-
che regole grammaticali per saper leg-
gere e serivere, ma se quelle mancano
si resta analfabeti per tutta la vita. Ma
pon si viveva soltanto singolarmente,
ciascuno per proprio conto, la Parola di
Dio; 1e utili esperienze, le illuminazio-
ni, le grazie ricavate vivendo la Parola,
erano messe in comune, dovevano esse-
re messe in comune per amore reci-
proco che & la legge fondamentale del
nostro movimento. Succedeva cosi: chi
ascoltava questa esperienza ne traeva
un beneficio e chi parlava ne risultava
arricchito. Si sentiva i} dovere di comu-
nicare aghi altri quanto si sperimentava,
anche perché si era consci che, donan-
do Pesperienza, essa rimaneva a edifi-
cazione della nosira vita interiore, men-
tre, non donando, lentamente I'anima se
ne impoveriva. La Parola era dunque
vissuta con intensith durante futto il
giorno € i risultati venivano comunieati

fra noi ed anche con le persone che si
aggiungevano. Essa veniva sviscerata
nelle sue pitl varie applicazioni al con-
tinuo contatto con la vita e provocava
nei singoli e nel gruppo una trasforma-
zione. Quando la si viveva, non era pilt
I'io 0 1] noi che viveva, ma la Parola in
me, la Parola nel gruppo che viveva, E
oggi & ancora cosi: noi sentiamo I'asso-
uta necessita che la Parola di Dio di-
venti il nostro stile di vita”.

Nel Libro del profeta Isaia, Dio dice:
‘Come 1a pioggia e la neve scendono dal
cielo e non vi rifornano senza aver irri-
gato la terra, senza averla fecondata e
fatta germogliare perché dia il seme al
seminatore e pane da mangiare, cosi
sara della parola uscita dalla mia boe-

ca: non ritornerd a me senza effetto,
senza aver operato ¢io che desidero e
senza aver compiuto ¢id per cui 'ho
mandata” (Is 55,10-11); 1a Parola di Dio
& viva ed efficace, agisee, salva, genera
e fa crescere. Cosi de-
scrive i frutti che essa produce: “Infini-
te sono le situazioni in cui si trovano le
persone; infinite sono le applicazioni
della Parola alla vita di ciascuno, e in-
finiti, quindi, i risultati. Se volessimo
elencare i frutti che essa produce, non
si finirebbe pili; ma accenniamone al-
cuni. La Parola provoca anzitutto un
mutamento di mentalith; inietta nei
cuori di tutti — europet, asiatici, ameri-
cani, australiani, africani - i sentimen-
ti di Cristo di fronte alle circostanze, al
singolo ¢ alla societa, La Parola inolire
rende liberi. ‘La verita vi fara liberi’, di-
ce il Vangelo. La verita fa liberi perché
in chi la vive, vive Cristo, I'uomo nuovo,
e 'uvomo veechio, di conseguenza, &
morto; non si & piit schiavi dell’'uomo
vecchio, si € liberi da se stessi. Ma la
Parola libera anche perché non si & pin
schiavi dei condizionamenti umani; si
ama Cristo in tutti e, con la grazia di

Dio, non ci si aspetta nulla da nessuno.
Ancora: la Parola da gioia, da felicita,
da pace, da pienezza, da luce: ecco altri
frutti. La Parola produce anche opere
concrete; da anni stiamo ammirando,
piil come spettatori che come atfori, la
molteplicitd delle opere che nascono
dal nostro Movimento”.

Fra le opere del movimento vi & la
cosiddetta “economia di comunione”,
la spiega con queste pa-
role: “E’ una iniziativa concreta - volia
a sradicare la poverta e l'ingiustizia -
che coinvolge imprenditori e lavoratori
di varie parti del mondo. E’ un sistema
di gestione delle aziende che oltre alla
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competenza richiede un alto senso di
solidarietd con tutti e in particolare con
i piti poveri, e prevede la divisione de-
gli utili in tre parti: una da reinvestire
nelle aziende, una per P'aiuto ai pitlt bi-
sognosi e una per la formazione di ‘uo-
mini nuovi’, rinnovati dall’amore e ca-
paci di far funzionare al meglio queste
aziende, che ora sono gia 750 in tutto il
mondo. C'é un elemento essenziale che
ha accompagnato costantemente lo svi-
luppo dell’'economia di comunione. In
gueste imprese si lascia spazio allinter-
vento di Dio, anche nel concreto opera-
re economico. E si sperimenta che dopo
ogni scelta controcorrente, che 'usuale
prassi degli affari sconsiglierebbe, Egli
interviene, ad esempio, con un introifo

inatteso, un’opportunitd insperata, l'i-
dea di un nuovo prodotto di successo”,
Leleneco dei frutti della Parola di Dio
individuati da continua;
“La Parola suscita, inoltre, I'unione con
Dio. Quando le persone s'impratichi-

scono, diventano padroni un po’ nel vi- .

vere la Parola di Dio, avvertono dentro
di loro la comunione con Gest. Parlano
con lui con tanta facilita, lo invocano
nei momenti di necessita, godono della
sua presenza nel profondo dell’anima.
Ancora un altro frutto: 1a Parola da la
speranza della vita eterna, Poiché si ve-
dono realizzarsi quotidianamente tutte

(Trento, 22 gennaio
1920 - Rocca di Papa, 14 marzo 2008) & una
- delle figure piu significative del cattolice-
simo italiano. Nel 1943 con un gruppe di
ragarze d vita all’opera di Maria (il nome
griginale del moviments dei Focolari) a
cui ben presto si uniscono laici e religio-
si, intellettuali e uomini politici, tra cui
spicea Igino Giordani che fu il garante
del carisma della Lubich presso le gerar-
chie ecclesiastiche. Secondo il teologo
Piero Coda, per anni fidate consigliere
della Lubich e ora preside della neonata
Universita Sophia di Loppiano (la citta-
della dei foeolarini in provincia di Firen-
ze), “intenzione spirifuale di Chiara &
profonda: rendere presente Cristo nella
comunita civile. Per far questo occorre
una testimonianza radicale, in comunio-
ne con il Cristo in croce abbandonato dal
Padre. Lubich & sulla stessa lunghezza
d’onda di personalitd come Bonhoeffer,

Stein, Weil, Florenskij”.

le promesse evangeliche ad una ad
una, si & certi che un giorno si possa
aprire, per la Parola, la porta del cielo:
Tl centuplo in guesta vita e la vita eter-
na’, ha detto Gesit. Un alfro frutto & che
la Parola ci fa uno: provoca 'unita. Co-
me nelle piante con I'innesto, due rami
scorzati, per il contatto vivo delle due
parti vive, diventano una sola cosa, co-
si due anime scorzate dell’umano me-
diante la Parola di Vita vissuta, si con-
sumanoc meglio in uno.

Ma tutti i frutti fin qui elencati hanno
la loro origine in un fatto. Come si sa, la
Parola di Dio non & come le alfre; essa
non solo pud essere ascoltata, ma ha il
potere di operare quanto dice. La Paro-
la, che & una presenza di Cristo, genera
Cristo nella nostra anima e nelle anime
altrui. E’ vero: anche prima di vivere la
Parola con impegno si & cristiani per il
battesimo, ¢’é la vita di Cristo in noi e
con essa abbiamo senz’altro luce di Dio
e anche amore; essi pero - questi effetti
- $010 spesso un po’ chiusi come in una
crisalide. Vivendo il Vangelo I'amore
sprigiona luce e la luce accresce I'amo-
re: & come se la crisalide cominciasse a
muoversi finché ne esce la farfalla, Si
puo dire che il piceolo Cristo inizia a
prendere posto dentro di noi e poi a
crescere sempre di pitl, sempre di piil,
cosi da essere sempre piti pieni di lui.
C'& una magnifica deserizione di Paolo

Un piccolo gruppo di amiche
dwrante lo guerra. “Eravamo

convinte che nel Vangelo awremmo
trovato il modo di amare Dio”

Il Vangelo letto come un
dlfabeto. “Noi sentiamo [ assoluta
necessitd che la Parola di Dio
diventi il nostro stlle di vita”

Nell economia di comunione gl
utili sono divisi in tre parti: unat da
reinvestire, una per 1 pitk poverie
una per la formazione

VI su cosa produca la Parola. Dice: ‘Co-
me si fa presente Gesii nelle anime? At-
traverso il veicolo, la comunicazione
della Parola (...) passa il pensiero divi-
no, passa il Verho, il Figlio di Dio fatto
uomo, Si potrebbe asserire che il Signo-
re si incarna dentro di noi quando noi
accettiamo che la sua Parola venga (...)
a vivere dentro di noi’. Per dirla in bre-
ve, la vita della Parola porta una rievan-
gelizzazione completa del modo di pen-
sare, di volere, di amare; il Vangelo, co-
dice di vita, si incarna, ed esso non & un
libro come gli altri: dove attecchisce
provoca ~come s'é detto - la rivoluzione
cristiana, perché esso detta leggi non so-
lo per Punione dell’anima con Dio, ma
anche delle persone tra loro, siano ami-
che, siano nemiche, e domanda come
imperativo supremo 1"unith di tutti, il te-
stamento di Gesli realizzato almeno in
guel tessuto sociale in cui i cristiani che
vivono la Parola sono immersi”.

A tutti ha consegnato
una riflessione e un invito: “Avverto nel-
Panima un pensiero che mi ritorna; la-
scia a chi ti segue solo il Vangelo. Se co-
si farai, 'ideale dell'unitd rimarra. Cio
che resta e restera sempre é il Vangelo,
che non subisce I'usura del tempo: ‘Pas-
seranno i cieli e la terra, ma le mie pa-
role non passerannc’, dice Gesil. Prova-
te una volta a leggere il Vangelo con le
promesse che il Vangelo ci offre. Prova-
te a leggerlo! Resterete sbalorditi”.

“La Parola di Dio non é come
le altre; essa non solo puo essere
ascoltata, ma ha il potere di
operare quanto dice”

LA PAROLA CHE RISCHIARA
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