@]

Missione

Mensile || Data 11 -201 7
Pagina 55
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Mafua Nkong

ui era davvero un posto fuori dal
«Q mondo. Ma noi il mondo vole-
vamo cambiarlo per davvero». Cosi
Maria Pia Fatica, ostetrica molisana,
racconta il suo arrivo negli anni
Sessanta presso la comunita dei
Bangwa in Camerun che rischiava di
estinguersi a causa dell’altissima mor-
talita infantile. Il video-libro “Mafua
Nkong™ realizzato da Donato Chiampi e
Marco Stobbia (edito da Rerum) rac-
conta la storia della volontaria e amica
di[CHiaFd BUBIEHN chiamata dalla gente di
Fontem “regina dell'amore” (nella lingua
locale Mafua Nkong) per il suo servizio
durato 48 anni, durante cui ha aiutato a
venire alla luce ben 11mila bambini.
Proprio con questo titolo, nel 2000, gia
anziana e malata, entra a far parte del
Consiglio del capo villaggio, mentre
continua ad accogliere tutti nella sua
“Casa per tutti i problemi”. Diceva Maria
Pia: «Di problemi me ne portano di con-
tinuo, finanziari e non. Diventa una
occasione di dialogo, di contatto perso-
nale: aiutare tutti a vedere le difficolta e
cercare una via da seguire. GCi vuole
tanta luce e sapienza, come chiedo ogni
giorno a Dio».
Nel reparto maternita dell’ospedale,
I'ostetrica si ferma a pregare nella cap-
pellina. Ma non & sola perché spesso i
malati la raggiungono. «Vado da GesU a
riposarmi e lui interviene. Il mio compito
¢ stare qui, pronta a ricevere tutti, ad
amarli e a fare tutto per loro». Il libro
corredato da un dvd ci restituisce la sto-
ria di una grande donna che per la sua
umilta sarebbe stata dimenticata fuori
da Fontem, dove ha voluto essere sep-
pellita, per restare per sempre in mezzo
alla sua gente. Ancora oggi Fontem, la
“citta della foresta”, & uno dei cuori della
missione del Movimento dei Focolari in
Africa. Era stata CHiafa BUBieH ad aprire
la strada, incontrando il re della tribu dei
Bangwa, Fon Fontem Defang. Poi, grazie
all’invio dall’ltalia di personale sanitario
viene costruito 'ospedale Mary Health
of Africa, Centro di cura della malattia
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del sonno, endemica in tutta la regione
di Lebialem. L'ospedale conta 120 posti
letto ed € oggi un punto di riferimento
per migliaia di persone nel Sud-ovest
del Camerun.

Miela Fagiolo D’Attilia
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Un libro terapeutico. E questo il valore che scopri durante la lettura (che non puo che
essere appassionata) de “I Ragazzi del ‘Bambino Gesl’ ospedale pediatrico” edito da
Rizzoli e scritto da Simona Ercolani con la prefazione di monsignor Dario Edoardo Vigano,
prefetto della Segreteria per la Comunicazione della Santa Sede.
«Se pensi che la malattia sia un tabd o, peggio, un incidente da dimenticare in fretta e
nascondere scaramanticamente agli occhi del mondo, allora questo libro non fa per te.
Perché se inizi a leggerlo potresti scoprire qualcosa che non ti aspetti» & scritto all'inizio del
prologo. Niente di pit vero: bastano le prime righe per scoprire il valore terapeutico delle
250 pagine da affrontare in un solo respiro, quasi trattenendo il fiato. Questo libro, medicina
per ['anima, raccoglie alcune delle storie di vita incontrate all'interno del piti grande ospedale
pediatrico d'Europa, che si nasconde nel cuore di Roma e da qui batie senza sosta per
I'attenzione al dolore innocente dei pit piccoli, colpiti da
gravi malattie. Cosi Roberto, Giulia, Annachiara, Caterina, : :

; .. e gt b Simona Ercolani
Sabrina, Klizia, Flavio, Simone, Letizia e tanti altri non sono | RAGAZZI DEL
solo nomi associati a terribili patologie: per medici, infermieri  EEEYYRERN R IE
e personale dell'ospedale diventano persone di famiglia, EerrRRRV 0 ERREN)
da ajutare in tutti i modi nel vincere la propria durissima
battaglia per la vita (non soltanto con cure e capacita pro-
fessionali, ma anche prescrivendo medicine per I'anima).
E questo non lo si puo fare, dice papa Francesco incontrando
la Comunita dell'Ospedale pediatrico il 15 dicembre 2016,
senza due ingredienti: quello di contribuire a «mantenere
vivi | sogni» dei pazienti, perché «una vita senza sogni
non & degna di Dio», e quello di vivere la propria professione
come un dono «per fare un po’ di bene, per portare Gest,
per testimoniare non a parole ma con le opere». Solo cosi
i giovani pazienti (e tutti i loro cari), schiacciati dalle macerie  g;moNA ERCOLANI
del pit grande terremoto esistenziale, possono scoprire
che la vita vince sempre, anche quando sembra che abbia :
perso. In questo libro ¢’é piu di una prova.

Chiara Pellicci
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