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「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」(若13：34)

 
你一定想知道耶穌甚麼時候說了這句話。那是�在受難之前所說的。這是�的臨別贈言中的一句話，也就是�的遺言
。因此，你可以想像這句話是多麼的重要！

假如我們不能忘記父親臨終前的遺言，那麼我們對於「一位天主」所留下的贈言，更應怎樣加以重視�？我們要非常
珍惜這句話，並一起設法去了解其中的含意。

「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」(若13：34)[1]

既然耶穌快將要離世，所以�說的話也反映著那即將發生的事。事實上，�那近在眉睫的死亡要求�解決一個問題。
�怎樣才能存留於門徒中間，使得教會能不斷發展？當然，你也知道耶穌臨在於聖事的禮儀中。例如：在彌撒中，�
親臨在聖體內。不但如此，當我們「彼此相愛」時，�也親臨我們中間，因為�說過：「那裡有兩或三個人，因我的
名字聚在一起(而這必有賴於互愛) ，我就在他們中間。」(瑪18：20)
為此，團體中有互愛存在時，耶穌便有效地臨現團體中。�還能透過這團體向世界顯示自己，並繼續影響世界。

這不是一件令人嚮往的事�？難道你不切望立即與你身旁的基督徒一起生活出這份愛�？我們正在探討聖言的這一句
是由聖若望宗徒所記載的。他認為這條互愛的命令是聖教會至高的誡命。教會的聖召就是要成為共融合一的團體。.

 「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」

事實上，耶穌接著說：「如果你們之間彼此相愛，世人因此就可認出你們是我的門徒。」(若13：35)所以，如果你
想分辨出基督門徒的真正身份；假如你要知道他們的標記，你便要看看他們有沒有實踐這「彼此相愛」的命令。基督
徒與別不同的地方，就在於這標記。要是缺少了這份愛，世人就不能在教會中認出耶穌了。

 「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」

互愛能滋長合一。那麼，合一又有些甚麼作用�？耶穌接著說：「願他們合而為一，好叫世界相信。」(若17：21)
合一把基督的臨在昭示出來，吸引世人去追隨基督。世人看見合一，看見互愛，便會相信�。

 「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」

在那臨別贈言中，耶穌說：這是「�的」命令。是「�的」，所以也是�所特別喜歡的命令。你不可以單單把它看作
一條規則、律例或命令。其實，耶穌想向你展示一種新的生活方式，並告訴你怎樣令你的生存變得有意義。初期的基
督徒就以這條命令作為他們生活的基礎。伯多祿說：「最重要的是：你們應該彼此熱切相愛。」(伯前4：8)那麼，在
工作之前、學習之前，或參與彌撒之前，你都要檢討一下，在你和與你一起生活的人之間，互愛是否成了維繫彼此關
係的主要原則。假如有這個基礎的話，你所做的一切便有價�。否則，一切都不會被上主所悅納。

 「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。」

此外，耶穌也告訴你，這條誡命是「新的」。

有甚麼意思�？難道從來沒有人認識過這條命令？不！「新的」意思是指適合於「新的時代」。那又是指甚麼而言�
？且聽！耶穌為了我們而死。所以，�實在愛我們愛到極點。那麼，�的愛是怎樣的�？當然不像我們的愛。�的愛
是「神聖的」，因為�說：「正如父愛了我，同樣我也愛了你們。」（若15：9）因此，�對我們的那一份愛，就是
聖父與聖子之間同一的愛。我們現在就該以相同的愛去彼此相愛，好能實現這一條「新的誡命」。

可是，單以人的身份，我們並不擁有所存在的愛。可是我們該慶幸，因為身為基督徒，我們已領受了這份愛。是誰賜
給我們�？是聖神把愛灌注到我們心中和所有的信徒的心坎裡。透過擁有這份唯一和神聖的愛，在聖父、聖子和我們
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基督徒之間，便有一份親情存在。這份愛引導我們進入聖三奧秘的生活中，使我們成為天主的子女。這份愛彷彿一股
湧流，把天和地串連在一起，既將基督徒的團體納入天主的神聖境界中；又讓天上的生活透過那懂得互愛的信徒而臨
現於人間。

你不覺得這樁事實既神聖而又美妙�？你不覺得基督徒的生活異常令人心怡神往�？

盧嘉勒

[1]  本月的生活聖言已於1997年5月份發表過
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