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悼念埃爾米尼奧・隆基尼(Erminio Longhini)

埃爾米尼奧・隆基尼於1928年7月19日生於米蘭。埃爾米尼奧與妻子璐嘉（Nuccia）有三個孩子：米赫拉（Michela
）、瑪竇（Matteo）和史蒂芬（Stefano）。埃爾米尼奧與璐嘉從大學時期還是醫學院的學生開始，就勵志以人為他
們職業的中心。

他自己憶述：「自從孩童時期，我就對聖母瑪利亞有著強烈的吸引」。或許就因為這份兒子對「一位如此美麗的母親
」的虔敬，除了專務於工作中，也願花時間陪伴生病的人去法國露德朝聖。他為人認真、徹底又對自我要求，多年的
艱苦犧牲從黎明忙至夜�。他是主任醫生，同時致力於研究工作。然而，他的心靈也有所追尋。由於他與璐嘉都覺得
，在家庭生活中需要一種靈修精神的陪伴，而他們在普世博愛運動中找到了答案̶̶天主是愛，埃爾米尼奧感到要完
全獻出自己，為他所相遇的弟兄服務，成為一位已婚核心成員。

感謝他慷慨的貢獻，他為內科裝置了現代化的設備，並迎納剛畢業的義大利與發展中國家的年輕人來工作，這樣可以
培育他們。他激勵同事和護士們，由他主管的部門，無論是在人與人的關係或是醫學技術上都成為佼佼者，並擁有上
百篇的研究出版。埃爾米尼奧愈來愈發現治療疾病是不�的，最重要的是關懷人。

藉著與天主教大學的合作，他在40家醫院進行調�，資料顯示，病人最大的困難是他們得依賴別人的協助。於是他
靈光一閃，想到可以平衡的方法，並立即通知他的妻子與合作夥伴們：「我們為何不貢獻點時間來建立人際關係，以
愛與病人們交流�？」在不少阻礙與複雜的情形之下，埃爾米尼奧成功地帶領30位志工，除了提供病療服務，更關
懷病人。「我試圖傳達給他們什麼�？̶他解釋說̶我從盧嘉勒身上所學到的：相互關愛」。

1976年，受到盧嘉勒、米蘭教區可倫坡和馬丁尼樞機主教的鼓勵，集合了第一批的志工們，誕生了醫院志工協會（
AVO），成為一個富膽色的開創。此外，在一場7000多位志工出席的公開接見活動上，教宗聖若望保祿二世本人對
埃爾米尼奧說：「我非常高興，請告訴你們的朋友繼續『加油』。」

埃爾米尼奧在他妻子過世後的痛苦中，對天主更溫順和馴服。他自己也得持續地接受治療，而且要多次輸血。他坦誠
地說：「在�風的日子裡，我感到有如秋風落葉。我好像渴望生命的結束。然後我明白到隱藏著一個誘惑，當黎明來
臨時，我感到又獲得嶄新的一天，人生的意義就是生活在當下，對於過去及未來的希望，全都仰賴天主的仁慈。」

此時的醫院志工協會已擴展至整個義大利，今日已有25,000位志工在250間醫院中。由於埃爾米尼奧的投身，他在2
004年榮獲義大利衛生部長授予金獎勳章。埃爾米尼繼續透過書寫及視訊的方式，在精神上培訓志工們直到最後一刻
。

最近幾個月，他的病情不妙，但他很平靜，說：「我感謝天主，因為在我的生活中，我所獲得的比我想像的還多。我
感謝聖母瑪利亞，每天�上我在祈禱後總是說：請你來接我，我將充滿欣喜。我會聽見你，也會看見你。」他於11
月4日安然離世。所有認識他與愛戴他的人都確信這是他所期盼的，已獲得福音充滿生命的獎賞。

AVO的現任理事長寫道：「他遺留下的是偉大的人格。他懂得以他的敏銳、他的人道精神及他的信仰基礎，把握那
些往往我們看不見也感受不到的事情。然而，他沒有留下我們單打獨鬥，也因此，當我們在個人的服務中，懂得開展
埃爾米尼奧一直與我們溝通與教導的整體知識、智慧與深度的美好果實，我們會再次找到他。」

Anna Friso
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