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塞爾維亞（Serbia）：體育也能激發想法

位於塞爾維亞（Serbia）中部的貝爾格勒（Belgrade，意思是「白色的城市」）是歐洲最古老的城市之一，坐落於薩
瓦河（Sava River）和多瑙河（Danube River）交匯處。這座「巴爾幹（Balkans）之門」或「歐洲之門」經過最近
的戰爭之後得以重生，如今是一個前衛的首都，在藝術、經濟、建築及體育領域上，醞釀出許多新的想法、創新和活
力。

剛過去的5月12至13日，體育與健康學院（College of Sports and Health）̶̶一家有著600名學生的認證機構̶̶
在成立20周年之際，組織了一場以「體育、休閒、健康」為題的國際研討會。「體育匯一」（Sportmeet）也是伊萬
諾夫斯基（Alexander Ivanovski）教授的邀請嘉賓之一。這個組織在體育界代表著源自普世博愛運動經驗的社會與精
神革新。一個連結體育愛好者、專業和業餘的男女運動員，或從事體育事業的教師、教練、記者、管理者和運營者的
全球性網絡，他們把體育當作一個用來商討和交流想法的平台，並希望能積極現實在生活上，也是一個不僅能強身健
體，而且也能建立普世手足情誼和包容性的機會。「體育匯一」負責人保祿·慈波里（Paolo
Cipolli）在塞爾維亞，與克羅地亞等代表團開會時作了演講，題目是「體育感動人並激發想法」。

「體育現象」是我們時代中最複雜、有趣和引人注目的事實之一，吸引了8億多從業者，5百萬體育協會，205個全
國聯盟及國際奧會（International Olympics Committee）成員國，208個國際足球協會。

由於「只有」192個國家是聯合國成員，其重量和普遍性，就像一種星球能量，或正如有人說的「新宗教」一樣，也
是顯而易見的。這個領域有無限的經濟利益，但不幸的是，也充斥著不良行為，而與此相反，體育可以成為一個建立
手足情誼、合一與融合的「訓練場」，一種推翻壁壘、障礙和紛爭的普世「舉止語言」。

在貝爾格勒上演了體育的純樸的一面。在許多有關體育促進健康方面的作用及潛力的不同視野的演講中。來自斯洛文
尼亞（Slovenia）、克羅地亞（Croatia）、馬其頓（Macedonia）和保加利亞（Bulgaria）的專家及教師們產生了一
個共同的觀點：需要從正確的生活方式的角度出發，為充分評估體育制定新的政策，以及所有可能的融合的形式，特
別是在青年中間。研討會是從未來合作的視角建立新的關係和商定協議的機會，給已經在進行中的重要經驗，如某些
利用遊戲比賽熱情接待青年的情況，賦予價�。

在貝爾格勒研討會之後，「體育匯一」現正聚焦下一步，7月13 至16日在西班牙（Spain）舉行的研討會，內容包括
社會包容、體育教育、包容有不同能力的人，以及代際關係。在四天體育的見證中，7月13日將從帕勞羅伯頓（Pala
u Roberton）召開的巴賽隆納（Barcelona）國際學術研討會開始，運營商彼此討論有關在離加泰羅尼亞（Catalunya
）首府約100公里的卡斯特爾阿羅（Castel d’Aro）舉辦夏季學校。這個活動由「體育匯一」和其它當地合作夥伴共
同發起，其中包括巴賽隆納自治大學（Universitat Autònoma de Barcelona）。這將是一個豐富的節目，讓人們意識
到體育的包容性，以及良好的體育行為̶̶懷有一份夢想：「體育」能在各層面上成為真正「相遇」的同義詞。
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