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生活聖言 2018 年 8 月份

「我愛你，我永遠愛你，因此我給你保留了我的仁慈。」（耶 31:3）

天主派遣耶肋米亞先知給以色列的子民，他們正經歷着流放在巴比倫的痛苦，
失去了代表着他們的身份和作為選民的一切，如他們的國土、聖殿和法律……

然而，先知的話揭開了這種痛苦和失落感的面紗。沒錯，以色列民族不忠於他
們與天主所立的愛的盟約，導致民族喪亡。但後來，天主宣�了一項新的承諾，
許下自由和救恩，並以�無反悔和永恆的愛為�的子民準備了一個重新訂立的 盟約。

「我愛你，我永遠愛你，因此我給你保留了我的仁慈。」 

天主永恆及不可改變的忠信是�的愛的本質。�是每個人的父親，�主動地第
一個愛了我們，�的承諾是永遠的。同時，�的忠誠觸及我們每一個人，讓我
們把一切困擾着我們的憂慮託付給�。因著天主這份永恆和耐心的愛，我們也
能�加深並改善我們與天主以及與他人的關係。

我們都很清楚，我們愛天主和愛近人的承諾儘管是真誠的，還不那麼堅定。可
是天主對我們的忠誠卻是無條件的，�總是預先照顧到我們的需要，不管我們
的「表現」如何。這份堅定的信念讓我們能喜樂地超越對事物的有限視野，每
天重新開始踏上旅程，也成為這種「母性」溫柔的見證人。

「我愛你，我永遠愛你，因此我給你保留了我的仁慈。」 

天主對人類的眷顧也揭示了一個偉大的計畫，讓人類成為一個大家庭，這計畫
在耶穌身上得以圓滿實現。事實上，耶穌通過自己的話語，尤其以�畢生的榜 樣，見證了�信賴天主的愛。

耶穌帶領我們效法天父對所有人的愛（參閱瑪 5:43-48）。�告訴我們，每一個
人的使命就是與自己周圍的人建立起互相接納和對話的關係。

我們怎樣實踐這個月的生活聖言�？

盧嘉勒勉勵我們要擁有一顆母親的心：「……一位母親總是接納，總是幫助，
總是盼望，並包容一切。……事實上，母愛與聖保祿宗徒所說的基督的愛非常

相似。如果我們有一顆母親的心，或者更確切地說，如果我們立志擁有瑪利亞，

這位最優秀的『母親』的心，我們將隨時準備好在任何情況下愛其他人，並因
此讓復活的主活在我們内。……如果我們擁有這位『母親』的心，我們將會愛
每一個人，不僅愛我們自己教會的，也愛其他教會的成員。不僅愛基督徒，也
愛穆斯林、佛教徒、印度教徒等。我們也會愛懷有善志的人和所有生活在這個 地球上的人……」1

「我愛你，我永遠愛你，因此我給你保留了我的仁慈。」

 一位在家中開始生活福音的年輕妻子分享說：「我經歷了一種從未有過的快樂，
我渴望把這份愛分享給家庭之外的人。例如：我記得曾經趕去醫院看望我一位
同事的妻子，�企圖自殺。其實，我已有一段時間知道他們之間有困難，但由
於我專注於自己的問題，而沒有費心去幫助�。當時，我感到�的痛苦就是我
的痛苦，之後，我總無法安心，直到幫助�解決了導致�出此下策的情況。這
段經歷標誌着我的思想開始轉變，讓我明白到，如果我去愛，對在我身旁經過
的每個人來說，我可以反映出天主的愛，即使只是一個小小的映照。」
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我們既受到天主忠誠的慈愛所支�，試想，要是我們也主動地懷著這種心態對

待我們在日常生活中所遇見的每個人，那將會怎樣�？

 

雷蒂思·瑪瑰 (Letizia Magri)撰寫

________________________________________-

1 參閱盧嘉勒《追求天上的事》［意］，羅馬，1992 年，第五版，第 41 至 42

頁。
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