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實踐福音：「在軟弱中，彰顯勇氣」

部門主管
一段時間以來，我們部門的主管似乎就像一臺全速運轉的發動機。每個人都想避開他。有一天，我和我的祖母聊天，
�告訴我，我的祖父經歷了一段時間的身體耗竭，在這段時間裏，他看起來就像一匹未被馴服的馬。他的康復得益於
家庭的平靜氣氛。第二天，我召集了我的同事們，建議我們幫助老�，冷靜地傾聽他，看看他有什麼需要。不是每個
人都同意，但大多數人都理解。幾天後，老�向我們吐露了他的家庭正在經歷的悲劇。他還感謝我們說：「因為你們
的幫助，我從未失去希望。」
西班牙C.M.

改變方向
我在61歲的時候，遇到了一些年輕人，他們努力地生活福音。他們的和諧和寧靜令我驚訝。我曾經是一個特別愛說
話的人，很清楚明白一起生活是多麼的困難。這促使我想多瞭解他們福音化的生活，所以我買了一本福音書。我第一
次讀聖經，便意識到，我必須改變自己的想法，僅僅誠實的自我感覺，或一切都很好是不�的。我必須愛別人，不排
斥任何人。從我的家庭開始，這給我的思維和行為方式帶來了徹底的改變。與我不認識的人相處時，我總是面帶微笑
，願意和他們一起交流。同時在家裏，我很少說話，只有在必要的時候，我才會用專權的語氣說話。
義大利G .

欺淩
我經歷過自己被別人欺負。當我還是個十幾歲的學生時，我們學校的幾個學生決定毆打第一個走向洗手間的紅頭髮學
生。我�巧路過，就遭殃。現在我是老師了。一天，上課前，一個學生在老師的教室裏找我。他告訴我，有人指使他
給他最好的朋友設圈套，如果他不這樣做，就會得到一樣的對待。他害怕得渾身發抖。在上課期間，我講述了發生在
我身上的事情。我讓我的學生告訴我，他們對我說的話有什麼想法。我說完之後是隻言片語和長時間的�默。幾天後
，我瞭解到，他們並沒有繼續設計那個圈套。
匈牙利H.N.

爸爸回來了
爸爸和他的新妻子回義大利度假的消息顛覆了我和我妹妹的生活。在父母分離之後，我們經歷了數年的艱苦生活，就
是我們和母親回到祖國直到�死於不治之症。我們姐妹之間的關係一直很和諧平靜，但是爸爸的到來，卻帶來了許多
被遺忘的感情和痛苦。「我不想見他！」這是我第一個衝動的反應。然後，出現另一個想法：天主，我們唯一的價�
，提醒我們要愛我們的敵人。我們和爸爸的會面進行得很順利，也試著去愛他。我們之間搭建起了一座橋�。
義大利E.R.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                     page 1 / 1

http://www.tcpdf.org

