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「不發動戰爭」（Non dalla guerra）的計劃

我一直以為戰爭離我很遠，其實我意識到它比我想像的更近。 我是多瑪索（Tommaso）。
我在意大利北部Vicenza的城市長大，在那裡我享受著寧靜安詳的生活。

小學的時候，我有一些來自不同國家的同學。我記得，我與他們有很好的關係，當其他同學對他們開玩笑，或讓他們
感到不受歡迎時，我感到很痛苦。我想做點事來阻止這種不公平，但卻不知道怎麼做。從小我明白到，我們的社會必
須改變某些事情，而人們不應該對對方的痛苦漠不關心。

2014年，我第一次抵達約旦，從那個時刻起一切都改變了。從成千上萬生活在約旦的敘利亞和伊拉克難民的經歷中
，我們瞭解到戰爭的後果，例如：大面積的破壞、貧窮、對生活失去希望。這個經歷改變了我的生活和我對世界的看
法。 我覺得有必要回到我的國家，提高人民對非戰爭意識的認識。
我和一位朋友，在偶然機會下開始了一個名為（Non Dalla Guerra）「不發動戰爭」的計劃。我們非常年輕，沒有經
驗，初出茅廬，但是充滿活力和渴望去跨越從媒體所聽到的和看到的現實。

我們的活動主要是把我們的信息帶到學校、團體和市民。我們很驚訝見到人們想听我們的信息。
事實上，第一年，我朋友和我接觸到超過2萬名學生。

我們的主要目標是提供公民的和平教育。我們向他們展示戰爭是什麼，讓沒有經歷過暴行的人更了解戰爭。 �他們
分享我們在瓦特蘭國家看到的現實，以及這些衝突如何破壞社會、人們的希望與自由和建設更美好的未來的可能性。

（Non Dalla Guerra）「不發動戰爭」計劃已經吸引了數千人的關注。我們已經能�將我們的信息傳達給歐洲議會等
重要機構，並且我們參加了世界各地不同國家的會議。每年，我們都有許多年輕人與國際明愛合作做志願服務。通過
這些計劃，數百名青年與難民營中因戰爭而遭受苦難的家庭和人民互動。我們想做更多! 

我們年輕，沒有任何事情能妨礙我們去實現理想。我們仍然會犯很多錯誤，但這只是「遊戲」的一部分。
我們遇到了很多障礙，但我們致力於建設和平已經成為我們熱情生活的一部分。 

我們覺得有責任。對我們來說，這種責任有我們遇到的那些人的面貌、故事和名字，以及由於戰爭的荒謬而仍在�扎
的人。

從這個經驗我們明白到，和平是從我開始，是一個緩慢，無盡和孜孜不倦的旅程，我必須將我自己和我所做的事情整
合起來，這是一個巨大的挑戰。

最重要的事情，就是要以生活去回應，走出我們的安樂窩，去滿足人類的需要。
我明白到，我們年輕人可以改變這個世界。我們的貢獻可能看起來很小，但卻是建設和平與團結世界的基礎。
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