
普世博愛運動 ¦ 實踐福音：謙卑地接納天主聖言
https://www.focolare.org/zh/news/2018/09/21/%e5%af%a6%e8%b8%90%e7%a6%8f%e9%9f%b3%ef%bc%9a%e8
%ac%99%e5%8d%91%e5%9c%b0%e6%8e%a5%e7%b4%8d%e5%a4%a9%e4%b8%bb%e8%81%96%e8%a8%80/

實踐福音：謙卑地接納天主聖言

一封隱藏的信
我的一個朋友的妻子桑德娜得了抑鬱症，�不想和任何人說話。全家人都很擔憂。我不知道如何幫助�。一天早上，
我請求天主給我一個機會為�做些事情。那天下午，我收到了一份很別緻的禮物̶̶陶瓷盤子，上面放著上等巧克力
。我想是桑德娜定會喜歡，就把它寄給了�。過了一會兒，桑德娜給我打電話，笑著說:「你給我寄了一件可回收的
禮物。我在盤子中間，發現了一張寄給你的便條。」我也笑了起來，我們敞開心扉在電話裏聊了很長時間。桑德娜向
我吐露了�的恐懼，我鼓勵�和家人分享。幾天後，我的朋友說桑德娜和�的母親和姐妹們開始談話，似乎�的內心
漸漸融化了。
斯洛伐克共和國T.M

優質的鍋
我聽說有一對年輕夫婦，剛從加拿大搬來。他們沒有考慮任何日常用品，只是為了工作而工作。有一天，我問自己，
我能給他們什麼有用的東西�。打開廚房的�櫃，我看到我最喜歡的鍋，品質很好，烹�起來也很好用。我覺得耶穌
邀請我不要依戀，在擦光了之後，便邀請這對夫婦吃�飯，並把鍋送給了他們。他們都很高興。幾天後，我父親順道
來看我。在他車的後面有一件禮物要送給我的。他不知道那是什麼，因為是我妹妹送的。打開一看，是一套三件品質
很好的鍋，有一個較大，另一個和我送出去的一樣大。
澳大利亞C.K

希望
我原先是在街頭流浪。最難忍受的是假期。那是我感到最孤獨的時候，沒有人能填補。有一天，當我正趕往公車站的
時候，一輛汽車停下來，窗開了，一個年輕人問我是否需要搭車。他向我保證，他沒有別的動機。那個手勢使我不知
所措，我接受了。在車裏，我問他為什麼這麼做，他給了我一小本福音作為回答。之後，我感到有一種強烈的欲望去
閱讀，讀得越多，我就愈發感到一種新的希望在我心中滋長。然後，我去問一個神父，我能不能和他談談。我就是這
樣重新振作起來的。
義大利N.N.

租金
雖然沒有錢付房租，但我和丈夫開始信心十足地祈禱。就在那天�上，我們的房東來要錢了。當天是星期四。我讓他
星期六再回來，因為我不確定那天我們能不能拿到工資，他同意了。我們又和六個孩子一起祈禱。星期五早上，一位
同�朋友來看我們。他說再見時，遞給我們一個信封。裏面有四千先令。我們興奮不已，不知所措。除了可以用來付
房租，我們還能買些吃的。
肯雅F.P.
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