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2024年9月 生活聖言

「你們應按這聖言來實行，不要只聽，自己欺騙自己。」（雅 1:22）
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聆聽與實踐是本月生活聖言作者所強調的基本主題。的確，雅各伯宗徒在書信中繼續寫道：「至於那細察賜予自由的
完美法律，而又保持不變，不隨聽隨忘，卻實際力行的，這人因他的作為必是有福的。」（雅
1:25）正是這份願意認識天主聖言並把聖言付諸實行的努力，使我們獲得自由，給我們帶來喜悅。

 

可以說，本月的聖經章節本身就是實踐傳�到全球各地的生活聖言的原因。起初，盧嘉勒每週一次，後來每月一次，
從聖經中選出一句完整的聖言，並加以詮釋。我們會面，大家一同分享生活經驗所取得的成果。一個合一的團體逐漸
建立起來，展現了它能對社會所產生的影響。

 

「儘管這個倡議很簡單，但它為二十世紀的基督徒重新發現天主聖言做出了顯著的貢獻。」[1]
它傳遞了一種生活福音並分享其效果的「方法」。

 

「你們應按這聖言來實行，不要只聽，自己欺騙自己。」

 

雅各伯書繼承了耶穌宣講的內容，讓我們生活和體驗天國臨現我們中間的現實：耶穌宣稱那些聽天主的話而遵行的人
是有福的（參路11：28）；�承認那些聽了天主的話而實行的，才是�的母親和兄弟（參路8：21）；在撒種的比
�中，�說若種子落在好地裏，即落在那些以善良和誠實的心傾聽這話並把它保存起來的人，他們將以堅忍結出果實
（參路8：15）。

 

盧嘉勒寫道：「耶穌的每一句話都表達了�對我們全部的愛。讓我們把聖言落實到生活中，把它變成我們自己的。假
如我們實踐了聖言，我們將體驗到一股強大的生命力量從我們身上和四周釋放出來。讓我們愛慕福音，讓自己轉化成
福音，以至外溢到他人身上。我們將親身體驗到從自我、自己的局限和一切奴役中釋放出來的自由。不僅如此。我們
更會看到耶穌自由地活在我們內，在我們身處的社會結構中引發一場愛的革命。」[2]
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我們如何才能把這句聖言付諸實踐�？讓我們環顧四周，盡己所能，通過或大或小的關愛行動，為有需要的人服務；
轉變不公義的社會架構，反對暴力，促進和平與和解的行動，提高敏銳意識並採取有利於我們地球的種種舉措。

 

一場真正的革命由此在我們的生命中、我們所生活的團體的生命中、我們工作的環境中爆發。

 

愛體現在社會和政治行動中，尋求建設一個更美好的世界。在位於秘魯亞馬遜地帶海拔2330米的拉穆德（Làmud）
城市，普世博愛運動一個小團體為當地最弱小者開設了一個老人中心。該中心以「運動」創辦人盧嘉勒命名。

 

「這個老人中心是在新冠疫情最嚴重的時候開辦的，共收容了50位孤寡老人。該中心的��、餐具、甚至食物都是
由鄰近的團體捐贈的。好比一場賭注，當中充滿各種困難，障礙重重。然而，在2022年3月，老人中心舉行了一周
年慶典，向全市居民開放，並舉辦了慶祝會，甚至連當地政府領導也參與其中。為期兩天的慶祝活動吸引了新的志願
者，包括成人和兒童，他們樂意來照顧這些孤寡老人，從而擴大了他們的家庭。」[3]

 

本文由馬素娜（Patrizia Mazzola）和生活聖言小組撰寫
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