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2025年11月 生活聖言

「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。」（瑪 5：9）

 

 

「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。」

（瑪 5：9）

 

最近，由義大利三所大學創建的觀察機構發表報告稱，網絡上在一年內出現了超過一百萬條越來越嚴重的仇恨訊息，
內容是針對外國人、猶太人，但更多是針對婦女。

 

當然，我們不能一概而論，但我們每個人都曾在家庭、工作、體育場所等經歷過爭�、攻擊和敵對的態度，這些態度
會造成分裂，破壞社會共融。此外，從全球層面來看，目前全球有
56起武裝衝突，這是自第二次世界大戰以來武裝衝突最多的一次，且造成了大量的平民傷亡。

 

正是在這樣的背景下，耶穌的話語比以往任何時候都顯得格外具挑戰性、更真實和強烈：

 

「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。」

 

「每個民族、每個人都深深渴望和平、和諧與團結。然而，儘管我們付出了努力並懷有這美好的意向，經歷了千百年
歷史，我們仍然無法實現穩定持久的和平。耶穌來是為了帶給我們和平，�告訴我們，這種和平「不像世界所賜的一
樣」[1]
，因為它不僅僅是沒有戰爭、沒有衝突、沒有分裂、沒有創傷，「�的」和平雖也是如此，但遠不止於此：它是圓滿
的生命和喜樂，它是人的全面救贖，它是自由、正義和所有民族之間的兄弟情誼」[2]。

 

本月的生活聖言是山中聖訓中真福八端的第七端（瑪 5：7）。耶穌身體力行這八端真福，並教導�的門徒去實踐。
�得注意的是，真福八端是以複數形式表達的。由此我們可以推斷，耶穌強調的不在於個人的態度或美德，而是在群
體中實踐的一種集體道德。

 

「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。」

 

誰是締造和平的人？«這端「真福」是最積極、最明確和具行動性的；其措辭跟《聖經》的開端描述創世的表達方式
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相似，展現了主動性和努力。愛情的本質是具有創造性的……並會不惜一切代價尋求和解。那些學習和平之道及付諸
實踐的人被稱為天主的子女。他們知道，沒有捨己和犧牲的精神就沒有和解，而且無論何時何地都必須尋求和平。…
…這不是單靠人自身的能力能�達成的，而是從基督所領受的恩典體現出來的，基督是我們的和平，�使我們成為天
主的子女。»[3]

 

「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。」

 

那�我們該如何活出這句聖言�？首先，我們要將真愛傳播到任何地方。然後，當我們周圍的和平受到威脅時要挺身
而出。有時，只要懷著愛去傾聽衝突各方的心聲，最終就能找到解決方案，看到和平的曙光。

 

此外，我們�不放棄，直到那些因一些小事而破裂的關係得以修復。也許我們可以在我們所屬的組織、協會或堂區內
發起一些具體的舉措，以提高大家對和平的必要性的意識。世界上已經有無數大大小小的倡議，正朝著這個方向努力
：遊行、音樂會、硏討會，志願服務本身也激發了一股慷慨的力量去建設和平。

 

目前也有一些和平教育的課程，例如《活出和平》計劃[4]。迄今為止，全球已有超過 2,600
所學校和團體參與此計劃，五大洲有超過 200
萬名兒童、年輕人和成年人參與其活動。其中包括推出「和平骰子」行動，其靈感來自盧嘉勒[5] 關於「愛的藝術」
骰子。和平骰子的每一面都寫有幫助人建立和平關係的短語。還有在世界各地開展的「時間暫停」行動：每天中午
12 時，人們在全球各地都會為和平靜默、反思或祈禱。

 

 

             本文由奧古斯托 · 帕羅迪· 雷耶斯（Augusto Parody Reyes）和《生活聖言》小組撰寫
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