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2026年4月 生活聖言

「請同我們一起住下罷！因為快到�上，天已垂暮了。」（路24：29）
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（路24：29）

 

路加福音講述了耶穌兩位門徒前往厄瑪烏路上的旅程。他們感到失望，因為他們的夢想、計劃以及與主共度的那些充
滿力量的時刻破滅了，於是決定返回家�，重新開始他們之前的生活̶̶與主耶穌相遇前的生活。耶穌被釘十字架才
剛過了三天，失望、恐懼和懷疑籠罩著�的門徒。

他們正離開耶路撒冷，遠離那未實現的夢想，遠離基督和�的教誨，他們感到「悲傷」，因為他們在不知不覺中已經
決定放棄他們跟隨�時所追求的目標。

這就像我們每個人的故事一樣，當我們迷失在困境中，被迫在無數的十字路口上做出選擇時，我們常常會認為往回走
、放棄或聽天由命才是擺脫困境的唯一出路。

「我們當中誰不熟悉厄瑪烏的客棧？誰不曾在某個夜�，當一切似乎都已失去希望時，走過這條路？基督已在我們心
中死去……世上再也沒有耶穌了。」[1]

 

「請同我們一起住下罷！因為快到�上，天已垂暮了。」

 

在路上，一位陌生人加入了，與他們同行，�似乎對剛剛發生的事情一無所知，開始提出尖銳的問題，這些問題觸及
了他們內心深處所有的痛苦和�望。�先是聆聽他們的傾訴，然後開始講解聖經：這是一場對話，一次令人難忘的相
遇，以至於即使他們當時還沒有認出耶穌，仍懇求�留下來陪伴他們，因為天色已�。[2]

這或許是福音書中最為動人的禱告之一。這是門徒們向復活的耶穌獻上的第一個祈求，也是我們所有人都可以向�發
出的感人至深的邀請，願�與我們同在，在我們中間。

兩位門徒在�擘餅時睜開了雙眼，他們終於認出耶穌來，喜悅之情驅使他們返回耶路撒冷，向朋友們宣告耶穌已經復
活的喜訊。

 

「請同我們一起住下罷！因為快到�上，天已垂暮了。」

盧嘉勒這樣寫道：「或許沒有什�比這些話更能解釋我們普世博愛團體早期的女核心成員從一開始就經驗到的̶̶與
臨在我們中間的耶穌一起生活。耶穌永遠是耶穌，即使�只是以靈性的方式臨在。聖經也解釋道：當�臨在時，�的
愛在我們心中燃燒，這就是生命。一旦我們認識了�，便會讓我們懷著無限的渴望說：『主啊，請同我們一起住下罷

                                     page 1 / 2



普世博愛運動 ¦ 2026年4月 生活聖言
https://www.focolare.org/zh/news/2026/03/29/pdv_2604/

！因為快到�上，天已垂暮了』，沒有你，便是黑夜……」[3]

黑夜象徵著黑暗與未知，象徵著我們因不相信�的存在而無法找到光明。然而，�始終與我們同在。

黑夜籠罩著我們的星球，它飽受兄弟相殘的鬥爭衝突和戰爭的摧殘蹂躪，而這些戰爭的持續不斷，源自於對權力和金
錢的貪婪。

夜�是千千萬萬人的噩夢，他們再也無法發聲反抗不公和壓迫 。

�的臨在並非總是按照我們所期望的方式顯現，那麼我們該如何才能意識到耶穌的臨在？我們如何才能明白�與我們
同行，並設法讓我們認出�臨在的跡象？最重要的是，我們如何才能創造條件讓�顯現並與我們同在？

這些問題，我們或許並非總能找到答案，但它們却敦促我們不要放棄尋找耶穌，要將目光聚焦於那位我們常常忽略的
旅伴身上，要認識到，如果我們彼此相愛，�就會臨在我們中間。

通往厄瑪烏的路上象徵著我們所有人的旅程；它是與主相遇的道路，是使我們心中重獲喜樂的道路，它引領我們回到
團體中，共同見證基督的復活。

本文由馬素娜(Patrizia Mazzola)和生活聖言小組撰寫
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