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2005 年十二月 生活聖言

「你們要預備上主的道路……為我們的天主修平一條大路！」（依40:3）

以色列子民在巴比倫（今伊拉克）充軍五十年後，聽到了依撒意亞先知這句充滿希望的呼喊。上主終於派遣�的使者
來向他們宣�釋放，讓他們自由地重返家�。正如昔日他們在埃及遭受奴役時一樣，上主再次顯示�就是他們的首領
，要把他們領入預許的福地。為此，他們需要修直道路，填平深谷，清除路障，就好像要迎接君王巡視他的城邑一樣
。
五百年後，洗者約翰在約旦河邊重複了依撒意亞先知這個喜樂的呼喊，但這次是宣�默西亞的來臨。

「你們要預備上主的道路……為我們的天主修平一條大路！」

每年臨近聖誕節，我們都會聽到同一的邀請。一直以來，天主都向人類顯示�切願與�的子女同在，「寄居在我們中
間」（若1：14）。即使今天，�也站立在我們的門口敲門，因為�願意進來與我們一同「坐席」 (參閱默3：20) 。
很多時候我們也渴望與天主相遇，企盼在人生旅途上有�與我們同行，充滿�的光照。為使�能�進入我們的生命中
，我們必須先清除路障。我們要做的不僅只是修平道路，而且要打開心扉，讓�進入我們的心中。耶穌曾親口指出一
些封鎖我們心靈的屏障，就是：「盜竊、兇殺、姦淫、貪吝、毒辣、詭詐、放蕩、嫉妬、毀謗、驕傲、愚妄。」（谷
7：21-22）有時候，這些屏障可能也包括對親友的怨恨、對某些族裔存有�視、對鄰人的需要漠不關心、對家人缺
乏關愛等。
面對著這些我們與天主相遇的許多屏障，讓我們再次聆聽這個邀請：

「你們要預備上主的道路……為我們的天主修平一條大路！」

我們該怎樣具體地預備上主的道路�？
當我們發覺自己架起了屏障，妨礙與上主的共融時，我們應該懇求�的寛恕。透過這個謙遜而真�的行動，我們可以
坦誠地站在�面前，承認自己的軟弱、錯誤和罪過。
這是一個信任的行動，表示我們願意接受天父的慈愛，因為�「富於仁愛寛恕」（詠103：8）。此外，它亦表達出
我們切願改善自己和重新開始的決心。到了�上，臨睡之前我們也可以停下來，檢視一下一整天的生活，祈求天主的
寛恕。
對天主教徒來說，當我們聚在一起參與感恩聖祭，禮儀開始時，我們可以以更警醒、更熱切的態度誦念懺悔經，以教
會團體的名義祈求上主寛恕我們的罪過。此外，個人修和聖事對我們極有幫助。當我們把所有的過犯都一一交給天主
時，我們就在那一刻與�相遇。辦完修和聖事後，我們肯定已經得救並獲得更新，並會體驗到重新發現自己是天主子
女的喜悅。
其實這是天主自己透過�的寛恕，清除所有的屏障，「修平那條道路」，重建與我們每個人之間的愛的聯繫。

「你們要預備上主的道路……為我們的天主修平一條大路！」

路易絲（Louise）就有這樣的經歷。�命途坎�，交上一群染上毒�、道德淪落的朋友。�幾經辛苦，終於脫離了這
群朋友，並成功地戒掉毒�。可是，�仍然覺得過往的經歷令�身心受創。�倉卒地結了婚。不久，�發覺自己染上
愛滋病的早期癥狀，這時，�的丈夫卻離�而去。
路易絲得獨自一人面對以往所犯的錯誤。有一天，�遇上一群實踐生活聖言、彼此分享生活體驗的基督徒，從此�發
現了一個全新的世界。�認識了天主，�是一位父親，�是愛的根源，當�開始相信天主的寛恕時，�不再緊抱著自
己的罪過不放，�的生活從此出現了新的轉機。天主的寛恕使�體驗到一份前所未有的喜悅，即使受著病苦的煎熬，
�的面容仍散發出美麗的光彩。就算病情惡化，也不能掩蓋這份喜悅。眼見�如此安詳，醫生們也大為驚訝。�正在
體驗新的生命，猶如重生一樣。
在�去世的當天，按照�的要求，人們為�穿上了一身白色的衣裳。那條通往天�、讓�與主相遇的道路已經準備好
了。

盧嘉勒
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