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無微不至的愛

十月份的生活聖言邀請我們：「第一個去愛我們所遇到的、打電話的、寫信的，或生活在一起的人」。我們的愛應當
是實際的及具體的、堅忍的、慷慨的，及富耐心的。

· 半夜醒來

我在一所學校裡工作，而我的太太貝蒂和孩子們則留在家裡。孩子們經常半夜醒來哭鬧。這樣對我是一個負擔。我嘗
試�在被窩裡，甚至把整個頭捂起來，這樣我就聽不到聲音了。我對自己說，我的太太應該獨自照顧他們。考慮到貝
蒂每�必須不斷地起床照顧孩子，並反思『愛近人』的意念，我突然間意識到，我的太太和孩子就是我最先的及最親
近的近人。直到那一刻，我的愛只是片面的：我只在沒有困難時才去愛。於是，我覺得應該立刻開始去愛。就在那一
夜，當孩子們哭鬧時，我�去幫助他們再次入睡。不容易，但我處理得很好。我就這樣做了這苦差一段時間，直到小
孩子不再半夜醒來為止。

烏干達（Uganda）B

· 難民

 我是個從波士尼亞逃到這裡來的穆斯林教徒。我離開了我的天主教徒丈夫。我的兩個�女已經逃到斯普利特（Split
），其中一個已懷孕了，�們請我幫助�，所以我留在達爾馬提亞（Dalmatia）。我儘量改善我們有限真的的生活條
件。在此期間，有一天，另一個婦女來住在我們的小房間裡，�年紀很大，且生病。我沒有能力，又想念自己在圖茲
拉（Tuzla）的丈夫和家人……。我只看到前路茫茫之際，那個歡迎我們住到�家的太太，邀請我們參加一個聚會，
我在那裡第一次聽到福音。我明白到，藉著愛別人，我可以改變自己以及我周圍的情況。於是我到城市裡去尋找其他
難民，一個小小的群體就這樣開始了，並不斷擴大。我們可以一起彼此幫助，找藥品、寄信給親戚、照顧孩子。現在
我們有87人。我們覺得就像一個真正的家庭，儘管我們分屬於不同的種族背景、國籍和宗教信仰。波士尼亞（Bosni
a）T.

· 一粒合一的種子

我在住院接受一個小手術期間，讀了一本我的未婚妻安娜送給我的書。書中收集了嘗試生活福音的人的經驗。這些故
事非常美好，但我心想：「不可能真的這樣生活的。」然後，我的未婚妻邀請我認識其中的一些人。而我和他們交談
時，我明白到這是可能的。於是，一條新的道路為我們打開了。我們結婚了，我們想為別人開放自己的家。以前，我
雖然屬於信義宗（Evangelical Lutheran Church），但並不熱心，而安娜是位天主教徒。我開始更多反省，明白到，
為了愛我的教會，我應該在那裡作見證。我就這麼做了。我與其他教友建立良好的關係，現在我屬於堂區理事會。我
想要讓自己的孩子和所有的人看到基督徒信仰的美好：讓家庭成為一粒合一的種子。”

德國（Germany）D. J. K.

節錄自 《每日福音》（The Daily Gospel）（新城出版社，羅馬，2013年10月）
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